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RESPOSTA RÁPIDA 170/2014 

Thioctacid®, Citoneurim® e Etna® 

 

SOLICITANTE 

 

Sabrina da Cunha Peixoto Ladeira 

Juíza de Direito do Juizado Especial - Pirapora/MG 

 

NÚMERO DO 

PROCESSO 

 

0512.14.000214-2 

 

 

DATA 

 

04/04/2014 

 

 

 

SOLICITAÇÃO 

 

Para fins de apreciação do pedido de liminar solicito, no prazo de 

48 horas, prestar as seguintes informações necessárias: 

 

1) Os medicamentos solicitados (Thioctacid, Citoneurim 5000 e 

Etna) são aprovados pela Anvisa? 

2) Os medicamentos solicitados estão incluído na lista do 

RENAME dentre os componentes básicos da assistência 

farmacêutica? 

3) Em caso negativo, há protocolo para inclusão na lista de 

medicamentos de alto custo para o tratamento da moléstia do 

solicitante? 

4) Os medicamentos são produzidos-fornecidos por empresa 

sediada no País ou dependem de importação? 

5) Qual o prazo necessário para o seu fornecimento? 
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6) Qual o custo médio dos medicamentos solicitados? 

7) Existem medicamentos similares fornecidos pela rede pública? 

8) Existe alguma outra observação a ser feita? 

 

Paciente portador de Polineuropatia diabética? Tóxica? hérnia 

discal cervical, dores e fraqueza muscular generalizada.  

 

 

 

RESPOSTA 

 

1.Os medicamentos solicitados (Thioctacid, Citoneurim 5000 e 

Etna) são aprovados pela Anvisa? 

Os medicamentos são aprovados e têm registro na Anvisa. 

2.Os medicamentos solicitados estão incluídos na lista do 

RENAME dentre os componentes básicos da assistência 

farmacêutica? 

 Os medicamentos solicitados Thioctacid (ácido tióctico) e Etna   

(citidina, uridina e hidroxocobalamina) não constam da Rename.  

O Citoneurim (vitaminas B12 –cianocobalamina- e B1 – tiamina) 

pode ser substituído pelos mesmos princípios ativos 

disponibilizados pelo SUS. O uso destas vitaminas no controle da 

polineuropatia diabética é comum, ainda que não haja evidências 

suficientes quanto a sua eficácia nesta condição. 

3. Em caso negativo, há protocolo para inclusão na lista de 

medicamentos de alto custo para o tratamento da moléstia do 

solicitante? 

Essas drogas não constam da lista de medicamentos de alto 

custo.  

4. Os medicamentos são produzidos-fornecidos por empresa 

sediada no País ou dependem de importação? 

Os medicamentos são produzidos no Brasil. 

5. Qual o prazo necessário para o seu fornecimento? 

Seu fornecimento é imediato, estando disponíveis em farmácias 

comerciais. 

6. Qual o custo médio dos medicamentos solicitados? 
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Segundo valores encontrados na CMED: 

Thioctacid® comprimido: preço mínimo R$ 93,64 e preço 

máximo R$ 124,88 

Etna®: 

Cápsula dura: preço mínimo R$61,03 e preço máximo 

R$81,38 

Citoneurim® 500: preço mínimo R$ 8,38 e preço máximo 

R$11,58 

7. Existem medicamentos similares fornecidos pela rede 

pública? 

 

1 - Thioctacid® pode ser substituído por medicamentos para dor 

crônica. 

A primeira escolha para o tratamento da dor neuropática do 

diabetes são os antidepressivos, entre os quais a amitriptilina 

(Tryptanol®). 

A segunda escolha, quando os antidepressivos não 

proporcionam controle adequado da dor neuropática, são os 

anticonvulsivantes, ente eles a carbamazepina e o ácido 

valpróico . 

O ácido alfa lipóico ou ácido tióctico (Thioctacid®) deve ser 

reservado como terceira opção quando as duas primeiras não 

forem eficazes em promover algum alívio dos sintomas. 

Thioctacid®: não é disponibilizado pelo SUS. Poder ser 

substituído pela amitriptilina (Tryptanol®) ou pela 

carbamazepina entre outros, que são disponibilizados pelo 

SUS. 

Não há justificativa para a indicação da utilização do ácido 

tióctico (Thioctacid®) em substituição aos medicamentos 

disponibilizados pelo SUS. 
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2 - Citoneurim® (vitaminas B12 –cianocobalamina- e B1 – 

tiamina) pode ser substituído pelos mesmos princípios ativos 

disponibilizados pelo SUS. 

Não há justificativa para a indicação da utilização do 

Citoneurim® em substituição aos medicamentos 

disponibilizados pelo SUS. 

 

3 - Etna® não é disponibilizado pelo SUS. Poder ser 

substituído pela amitriptilina (Tryptanol®) ou pela 

carbamazepina entre outros medicamentos para dor, que são 

disponibilizados pelo SUS. 

 

8) Existe alguma outra observação a ser feita? 

O atestado médico em anexo informa não saber a origem das 

dores e fraqueza muscular do paciente, citando várias causas 

possíveis.  

Para o tratamento da dor, o SUS oferece medicamentos 

analgésicos (dipirona sódica e paracetamol), anti-

inflamatórios (ácido acetilsalicílico, ibuprofeno, 

dexametasona, prednisona e fosfato sódico de prednisolona), 

antidepressivos (cloridrato de amitriptilina, nortriptilina, 

clomipramina e fluoxetina) e antiepiléticos (ácido valpróico, 

fenitoina e carbamazepina),por meio do Componente Básico 

da Assistência Farmacêutica, que é a primeira linha de 

cuidado medicamentoso do sistema.  

 


