NAIS

\lklk“k \\ill klllk
Tecnologias em Saide FO<DIT(‘1I (ﬂg R VI_I'n\C’)G
RESPOSTA RAPIDA 153/2014
SUSTRATE, PLAVIX, VASTAREL,
PANTOPRAZOL, PURAN T4 QUETIAPINA
SOLICITANTE Defensoria Pdblica do Estado de Minas Gerais
MUNICIPIO DE CAMPO BELO/MG
NUMERO DO 0112.14.001780-0
PROCESSO
DATA 25/03/2014
O autor é portador de Coronariopatia, Hipertensao Arterial,
B Miocardiopatia Dilatada, IAM em 2001, Disritmia Cerebral,
SOLICITAGAO Depressdo e Hipotireoidismo. O requerente necessita dos
medicamentos Sustrate 10mg, Plavix 75mg, Vastarel 35mg,
Pantoprazol 40mg, Puran T4 50mg e Fumarato de Quetiapina
25mg. Alegou por fim, ndo possuir condi¢cdes financeiras de arcar
com essas despesas, por se tratar de pessoa pobre.
1 - Sustrate — a substancia ativa da medicacdo é o propatilnitrato.
RESPOSTA E indicado para o tratamento de episddios agudos na angina

pectoris. Sustrate € indicado para a prevenc¢do de crise aguda de
angina produzido por exercicios em pacientes com insuficiéncia

coronariana cronica.

O medicamento nao é fornecido pelo SUS. Para esta situacéao
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clinica, o protocolo do Ministério da Saude recomenda 0 uso
do dinitrato de isossorbida, sem prejuizo para o autor.

2 - Plavix — a substancia ativa € o Clopidogrel. Bissulfato de
clopidogrel pertence a um grupo de medicamentos conhecidos
como antiplaquetarios. As plaquetas sdo estruturas muito
pequenas do sangue, menores que as células sanguineas
vermelhas e brancas, que se agrupam durante a coagulacéo
sanguinea. Prevenindo este agrupamento, o bissulfato de
clopidogrel age no sangue reduzindo a chance de formacdo de
trombos (coadgulos sanguineos). Bissulfato de clopidogrel tem
indicagéo de bula para a prevenc¢éo dos eventos aterotromboéticos.
O clopidogrel esta indicado nos casos em que houver intolerancia

ao AAS ou recorréncia do AVC.

O medicamento esta incluido na lista RENAME do SUS,

devendo ser fornecido pela Secretaria de Saude do Municipio.

3 - Vastarel — a substancia ativa é a trimetazidina. Nao é
disponibilizado pelo SUS. O medicamento também né&o é liberado
pelo sistema de salude da Franca e nem pelo FDA (Food and Drug
Administration) dos Estados Unidos. Vastarel é considerado um
anti-isquémico que atua no metabolismo da célula cardiaca. Um
estudo feito na Europa comparou a trimetazidina com o
propranolol e mostrou que ambos podem igualmente reduzir o
namero de episodios de dor anginosa. Entretanto, ndo ficou
comprovado que a trimetazidina possa reduzir a mortalidade ou os
eventos cardiacos dos portadores de angina estavel, enquanto
gue os beta-bloqueadores (classe de medicamentos a que
pertence o propranolol) reduzem, com certeza, estes desfechos
maiores de morte e eventos cardiacos, como infarto do miocardio

nao fatal. Os beta-bloqueadores sdo considerados medicamentos
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de primeira escolha no tratamento da doenca isquémica cardiaca.
O SUS disponibiliza varios medicamentos que podem
substituir o Vastarel sem prejuizos para o paciente, como:

propranolol, atenolol, carvedilol, e metoprolol.

Pantoprazol - E um inibidor de bomba de prétons, isto &, inibe
uma estrutura localizada dentro de células especificas do
estbmago (células parietais), que sdo responsaveis pela producéo
de acido cloridrico. Por meio de um mecanismo de auto-inibicdo, a
medida que a secrecdo acida € inibida, o seu efeito diminui. A
ANVISA realizou uma analise de estudo que concluiu que
omeprazol e pantoprazol reduziram, de forma semelhante, os
sintomas dos pacientes com esofagite de refluxo. Destacou, ainda,
gue os estudos avaliados ndo demonstraram diferenca de eficacia
entre lansoprazol, pantoprazol, rabeprazol e omeprazol.
Alternativamente, o SUS oferece os medicamentos hidroxido de
aluminio, omeprazol 20mg (mesma classe do pantoprazol),
ranitidina, metoclopramida e o fitoterapico espinheira santa
(Maytenus officinalis Mabb.), coadjuvante no tratamento de
gastrite, Ulcera gastroduodenal e sintomas de dispepsia, por meio
do Componente Basico da Componente Basico da Assisténcia
Farmacéutica que € a primeira linha de Assisténcia Farmacéutica
cuidado medicamentoso do

sistema. (1)

O SUS disponibiliza varios medicamentos que podem
substituir o pantoprazol sem prejuizos para o paciente, como:

hidréxido de aluminio, omeprazol e ranitidina.

Puran T4 — a substancia ativa da medicacdo € a Levotiroxina
sodica. A levotiroxina € um hormonio normalmente fabricado pelo
organismo pela glandula tire6ide. O PURAN T4 é prescrito pelo

médico para 0s pacientes que tém deficiéncia desse hormonio no
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organismo. A droga consta da RENAME e deve ser fornecida pelo
SUS por meio do Componente Basico da Assisténcia
Farmacéutica.

O medicamento esta incluido na lista RENAME do SUS,

devendo ser fornecido pela Secretaria de Saude do Municipio.

Fumarato de Quetiapina - a indicagdo de bula da medicagao
quetiapina € o tratamento da esquizofrenia, como monoterapia ou
adjuvante no tratamento dos episddios de mania associados ao
transtorno afetivo bipolar e dos episddios de depresséo
associados ao transtorno afetivo bipolar. Nao ha indicacéo para o
diagnoéstico de depresséo. Por se tratar de medicamento de alto
custo, a dispensacdo do medicamento pelo SUS esta prevista
segundo critérios especificos do Protocolo Clinico e diretrizes
terapéuticas para tratamento da esquizofrenia refrataria, para

pacientes que nao responderam ou ndo podem utilizar clozapina.

O SUS disponibiliza varios medicamentos para depressao que
devem ser a primeira opcao terapéutica para tratamento da
depressao: fluoxetina, amitriptilina, Clomipramina e a

nortriptilina

Concluséo:
Sustrate pode ser substituido pelo dinitrato de isossorbida.
Plavix (clopidogrel) — o principio ativo é fornecido pelo SUS

Vastarel (trimetazina) deve ser substituida por propranolol,

atenolol, carvedilol, e metoprolol.
Pantoprazol pode ser substituido pelo omeprazol

Puran T4 (levotiroxina) — o principio ativo é fornecido pelo SUS
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Quetiapina deve ser substituida por fluoxetina, amitriptilina,

clomipramina e a nortriptilina

1 -http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/arquivos/pantoprazol.pdf
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http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/arquivos/pantoprazol.pdf

