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NOTA TECNICA 6133

IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

CAMARA/VARA: Vara da Infancia e Juventude de Montes Claros-MG

COMARCA: Montes Claros

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

IDADE: 01 ano

PEDIDO DA ACAO: AMPOLA AMBAR DE 1MG/ML DE ADRENALINA
DOENCA(S) INFORMADA(S): T782

FINALIDADE / INDICACAO: Tratamento de ANAFILAXIA AO OVO
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG-57532
NUMERO DA SOLICITACAO: 2023.0006133

Il — PERGUNTAS DO JUizZO:

a) os medicamentos/insumos/equipamentos possuem registro na ANVISA?
b) os medicamentos/insumos/equipamentos encontram-se inclusos em
listas do SUS? c¢) os medicamentos/insumos/equipamentos ora vindicados,
a despeito de serem registrados na Anvisa e encontrarem-se incluidos nas

listas do SUS, encontram previséo para o quadro da parte requerente?

Il — CONSIDERACOES E RESPOSTAS:

A anafilaxia é uma doenca aguda, grave, potencialmente fatal, causada
por reacdo de hipersensibilidade a varias substancias, como alimentos,
medicamentos, venenos de insetos, latex, etc. Tal reacdo € muitas vezes
violenta, ocasionando desde placas de urticaria no corpo, inchago genera-
lizado e muito prurido até reacdes graves como insuficiéncia respiratoria
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por broncoespasmo e/ou edema de glote e altera¢des cardiocirculatorias,
com choque anafilatico, hipotenséo e morte. Essa evolucdo pode ocorrer
apos apenas alguns minutos da exposicdo ao agente desencadeante, o
gue impede, muitas vezes de o(a) paciente receber atencdo médica em
servigos de emergéncia em tempo habil

Tem sido evidente 0 aumento das reacdes anafilaticas nas ultimas déca-
das, o que chamou a atencéo de pesquisadores e da midia, que diaria-
mente mostram a importancia de maior conhecimento deste problema pela
populacéo.

A anafilaxia € uma emergéncia médica e quanto mais rapido o tratamento,
melhor a evolucdo. A adrenalina €, sem a menor davida, a droga de maior
importancia no tratamento e deve ser aplicada aos primeiros sintomas da
crise anafilatica. Como frequentemente os agentes desencadeantes sao
inevitaveis, é fundamental para quem ja apresentou algum episodio dessa
doenca portar adrenalina auto injetavel. Isso faz toda a diferenca entre so-
breviver ou ndo durante uma crise anafilatica. Entretanto, uma pessoa
leiga, numa situacdo altamente estressante como durante uma crise de
anafilaxia, nao tem condicfes de preparar esse medicamento: abrir a am-
pola, aspirar com seringa a dose correta, injetar no musculo da coxa. Esse
procedimento esta reservado a hospitais e clinicas, para profissionais da
area da saude. Pacientes devem portar dispositivos mais simples e que

possibilitem dispensar doses pré-estabelecidas de forma prética e segura.

A epinefrina (adrenalina) é o principal medicamento para o tratamento de
episoédios agudos de anafilaxia e pode evitar a morte do paciente. A do-
enca € uma reacdo alérgica grave que se caracteriza por diminuicao da
pressao arterial, taquicardia e disturbios gerais da circulacdo sanguinea.
Em casos mais severos, como os choques anafilaticos, o quadro pode le-

var ao sufocamento devido a rapida constricdo das vias aéreas.
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Quando ministrada corretamente, a adrenalina previne ou reverte esses
sintomas. A anafilaxia exige tratamento emergencial, e a evolucao repen-
tina das crises impossibilita, muitas vezes, que o paciente chegue a tempo
a uma unidade de saude — caso por exemplo de pacientes que moram em
zona rural. A forma auto injetavel de adrenalina é de facil uso (basta aper-
tar a caneta injetora contra a coxa, sem necessidade de assepsia prévia)

e tem acdo mais eficaz e mais rapida em casos agudos.

IV — CONCLUSOES:

v A medicacéo solicitada € segura e eficaz o tratamento de anafilaxia
v A medicacédo esta bem indicada para doenca informada

v Nao esta disponivel no SUS

V — REFERENCIAS:

Portal CONITEC
Portal do Ministério Publico de Sao Paulo

VI - DATA: 06/08/ 2024
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