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RESPOSTA RAPIDA 156/2014
SOLICITANTE Fernando de Moraes Mourao
Juiz de Direito Primeira Vara Civel da Comarca de Arcos - MG
NUMERO DO
PROCESSO 0042.14.001184-4
DATA 30/03/2014
Nesta data, distribuiu-se perante o Juizo da 12 Civel/L.12153/09 da
Comarca de Arcos Acédo de Obrigacédo de Fazer (0042.14.001184-
4) contra o Municipio de Arcos, na qual o requerente R.S.S. pleiteia
a condenacao do ente publico a fornecer o seguinte procedimento:
SOLICITACAO “BIOPSIA RENAL PERCUTANEA.”, para esclarecimento de
diagndstico — CID N02.8.

Na citada acdo, o requerente afirma que pleiteou o fornecimento
do procedimento junto a Secretaria de Saude do Municipio de
Arcos, mas nao obteve resposta favoravel, inclusive, com
informacdo de que o procedimento ndo é pactuado pelo SUS para
0 Municipio de Arcos.

Como ha pedido de tutela antecipada para ser apreciado, solicito
que informe a este juizo se o0 procedimento requerido responde
positivamente ao problema de salude do requerente, que conta
com 19 anos de idade, bem como prestar as informacbes que
entender relevantes para o presente caso.

CID: N 02.8 = HEMATURIA RECIDIVANTE E PERSISTENTE

Hematluria € a presenca de sangue na urina. Pode ser uma
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alteracdo grosseira e visivel a olho nu (hematdria macroscopica)
ou uma alteracdo que se detecta unicamente ao exame

microscopico da urina (hematuria microscopica).

A hematuria pode ser provocada por varias condi¢cdes facilmente
detectaveis, como infeccfes e presenca de calculos nos rins ou no
trato urinario. Quando ndo associada a tais condi¢fes, pode ainda
representar uma condicdo benigna e sem maiores riscos,
sobretudo quando ndo ha outras alteracdes e quando ocorre em
individuos jovens. Mas, em individuos mais velhos (com mais de
35 anos) ha um risco maior de se tratar de manifestacdo de uma

doenca maligna.

A origem do sangue pode estar no interior dos rins, ou seja, no
parénquima renal e € denominada hematuria glomerular (as
hemacias ao exame de urina apresentam-se com alteracdo da
forma — hemacias dimérficas). Quando provocada por lesdes ou
alteracdes situadas na pelve renal, ureteres, bexiga ou uretra, a

hematuria é denominada ndo-glomerular.

A hematuria que se origina dentro do parénquima renal (hematuria
glomerular) e que ndo é acompanhada de proteindria (presenca de
proteinas na urina) ou de comprometimento da funcédo renal
(creatinina plasmatica normal) e que cursa com niveis normais de
pressao arterial geralmente é uma manifestacao de condi¢cdes
benignas e ndo ha indicacdo de bidpsia renal. Nestas situacdes
a biopsia renal geralmente mostra-se normal ou entdo revela
alteracdes compativeis com uma de trés condicBes consideradas
benignas: nefropatia por IgA, nefrite hereditaria (Sindrome de
Alport) ou doenga da membrana basal fina. Nestas situagdes o
progndstico no longo prazo é bom e ndo ha tratamento especifico
ou mesmo necessario. Desta forma, a biopsia renal nao
proporciona beneficios adicionais nestes casos e implica em riscos

nao justificaveis, ou seja, a relacéo risco/beneficio é desfavoravel




ao procedimento.

Portanto, em muitos servigos a biopsia renal ndo € uma indicacéo

de rotina, nas situacdes de hematuria isolada e assintomatica.

A hematuria ndo glomerular ndo tem indicacdo de ser avaliada por

biopsia.
Conclusoes:

- Se 0 paciente em questdo, que é jovem, ndo apresenta sintomas
ou outras alteragBes, como presenca de proteina na urina, pressao
arterial elevada ou alteracédo de funcéo renal, ndo ha indicacédo de
biopsia renal percutanea. Ele devera ser acompanhado a cada
seis meses ou mesmo anualmente para monitorar 0
comportamento do quadro: se ndo se modificar, ndo ha motivos
para intervencfes, mas se surgirem outras alteracdes pode ser o
caso de se proceder a outros procedimentos diagnosticos,

inclusive a biépsia renal.

Observacéao: Para informacfes mais precisas necessitamos de um

relatério médico.

- A bidpsia renal percutanea é um procedimento que esta previsto
pelo SUS pelo codigo 02.01.01.043-7. E classificado como de
média complexidade. Exige profissional habilitado e dispositivos
especificos, como agulha apropriada e ultrassom para guiar o
posicionamento da agulha. E possivel que o servico conveniado
ao SUS na cidade de Arcos nédo disponha de tais recursos e para
aqueles casos em que o procedimento realmente esteja indicado,

0s pacientes devem ser encaminhados para um centro maior.




