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RESPOSTA RAPIDA 160/2014

Baclofeno, Pregabalina, Gabapentina, Venlafaxina

SOLICITANTE

Herilene de Oliveira Andrade
Juiza de Direito

Comarca de Itapecerica

NUMERO DO
PROCESSO

0335.14.802-0

DATA

30/03/2014

SOLICITACAO

Solicito parecer acerca do(s) insumo(s) em uso pela parte
autora quanto ao fornecimento e substituibilidade, no prazo de
guarenta e oito horas, conforme documentos médicos que
seguem anexo.

Trata-se de paciente de 68 anos de idade com histéria de
dor lombar crénica ha mais de 30 anos refrataria ao
tratamento fisioterapico e clinico agressivo. Solicitado
Baclofeno, Pregabalina, Gabapentina, Venlafaxina

RESPOSTA

O SUS fornece varias medicacdes para dor cronica. Ha,
inclusive, um protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas da
Dor Cronica, langcado em 2002, que foi atualizado
recentemente, em outubro de 2012, por meio da Portaria n°
1.083(1).

Medicamentos ofertados pelo SUS para dor cronica
Tipo Classe

Codeina Opiaceo
Morfina
Codeina Opiaceo
Morfina




Acido acetilsalicilico Anti-inflamatorio
Ibuprofeno
Dipirona Analgésico
Paracetamol
Amitriptilina Antidepressivo triciclico
Nortriptilina
Clomipramina
Fenitoina Antiepiléptico
Carbamazepina
Acido valpréico
Gabapentina

Como se pode ver a gabapentina faz parte deste

protocolo e portanto é fornecida pelo SUS.

BACLOFENO®(2)

Este medicamento néo é fornecido pelo SUS.

O baclofeno € um relaxante muscular. Deprime 0 sistema
nervoso central por meio de uma diminuicdo dos
neurotransmissores glutamato e aspartato, inibindo a acgéo
reflexa em nivel espinhal. Os usos aprovados pela ANVISA

sSao:

A. 1.Tratamento de espasticidade dos musculos

esqueléticos na esclerose multipla.

B. 2.Tratamento de estados espasticos nas
mielopatias de origem infecciosa, degenerativa,
traumatica, neoplasica ou desconhecida, por
exemplo: paralisia espinal espasmaodica, esclerose
lateral amiotrdfica, siringomielia, mielite
transversa, paraplegia ou paraparesia traumatica
e compressdo do corddao medular; espasmo
muscular de origem cerebral, especialmente
decorrente de paralisia cerebral infantil, assim
como decorrentes de acidentes cerebrovasculares
ou na presenca de doenca cerebral degenerativa

ou neoplasica.



http://pt.wikipedia.org/wiki/Glutamato
http://pt.wikipedia.org/wiki/Aspartato

O Ministério da Saude publicou Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas (PCDT) Espasticidade do Ministerio da Saude.
Portaria SAS/MS n°® 377, de 10 de novembro de 2009.
¢ Baclofen® né&o esta incluido no protocolo
e Evidencia sobre a eficacia desta droga é escassa e
fraca,;
e Para o tratamento da espasticidade estédo disponiveis no
SUS na atencdo basica (Municipio): diazepam e
clonazepam e no componente especializado (Estado):

toxina botulinica.

PREGABALINA(3)

A pregabalina (Lyrica®) néo fornecida pelo SUS.

Age regulando a transmissdo de mensagens excitatorias entre
as células nervosas. O inicio da acdo do medicamento é,
geralmente, percebido cerca de uma semana apos o inicio do
tratamento.

Esse medicamento pode ser substituido por farmacos
disponiveis no SUS da mesma classe terapéutica e que se
mostraram eficazes em estudos clinicos para o tratamento da
dor crbénica. A pregabalina, um antiepiléptico, pode ser
substituida pela fenitoina, carbamazepina, acido valpréico ou
gabapentina.

VENLAFAXINA(4)

A Venlafaxina é um agente antidepressivo do grupo dos
inibidores da recaptacdo da serotonina e norepinefrina
(IRSN).

A Venlafaxina esta indicada para tratamento de episodios
agudos de depressao, incluindo depressdo com ansiedade
associada. Indicado no tratamento de manutencdo para
prevencdo de recaida e recorréncia da depressao.
Tratamento de ansiedade ou transtorno de ansiedade
generalizada (TAG), incluindo tratamento em longo prazo.
Tratamento do transtorno da fobia social e do transtorno do
panico.

A Venlafaxina ndo consta na Relacdo Nacional de




Medicamentos Essenciais (RENAME) e nem na lista de
medicamentos especiais. Portanto, néo € fornecido pelo SUS.
Em principio, a Venlafaxina pode ser substituida por um dos
agentes antidepressivos usualmente fornecidos pelo SUS,
como a Fluoxetina, a Amitritpilina, a Nortritpilina ou a
Clomipramina.

CONCLUSAO

e A gabapentina faz parte do protocolo Clinico de
Diretrizes Terapéuticas da Dor Cronica e portanto é
fornecida pelo SUS.

¢ O baclofeno, a pregabalina e a venlafaxina ndo sao
fornecidos pelo SUS.

oA venlafaxina pode ser substituida por um dos
agentes antidepressivos usualmente fornecidos
pelo SUS, como a Fluoxetina, a Amitritpilina, a

Nortritpilina ou a Clomipramina.

oA pregabalina, um antiepiléptico, pode ser
substituida pela fenitoina, carbamazepina, acido
valpréico ou gabapentina.

oPara o0 tratamento da espasticidade estdo
disponiveis no SUS na atencdo basica
(Municipio): diazepam e clonazepam e no
componente especializado (Estado): toxina
botulinica.

0O arsenal terapéutico para o tratamento da dor
cronica disponibilizado pelo SUS constitui nos
seguintes medicamentos: Morfina, Codeina,
Acido acetilsalicilico, Ibuprofeno, Dipirona,
Paracetamol,  Amitriptilina, Nortriptilina,
Clomipramina, Fenitoina, Carbamazepina,

Acido valpréico e Gabapentina.
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