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COMARCA: FRUTAL

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

REQUERENTE: SAS

IDADE: 72

PEDIDO DA ACAO: fornecimento de medicamento denosumabe

DOENCA(S) INFORMADA(S):osteoporose CID M81

FINALIDADE / INDICACAO: artroplastia total de quadril bilateral, artrose.
Dificuldade de deambulac&o. Osteoporose

REGISTRO DO PROFISSIONAL PRESCRITOR: CRMMG n° 26390

Il - PERGUNTAS DO JUizO

Existe alternativa terapéutica disponivel no SUS para o medicamento

Denosumabe, indicado para osteoporose e poOs cirdrgico de implante de
préoteses de quadril?

R: Sim. As drogas disponibilizadas para os usuéarios do Sistema Unico de
Saude (SUS) para o tratamento da osteoporose sao: bifosfonatos (alendronato,
risedronato e pamidronato), calcitonina, carbonato de calcio, vitamina D,
estroégenos e raloxifeno.

Comentarios:

A osteoporose é uma doenca sistémica que se caracteriza por baixa massa
0ssea e deterioracdo micro-arquitetural do tecido 6sseo. Como consequéncia,
aumenta a fragilidade 0ssea e a suscetibilidade a fratura. Segundo dados da

Organizacao Mundial de Saude (OMS), o numero de fraturas de quadril devido
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a osteoporose, em todo o mundo, deve aumentar trés vezes, passando de 1,7
milhdes, em 1990, para 6,3 milhdes, em 2050.

Nenhum tratamento, disponivel atualmente para osteoporose, consegue

abolir o risco de fraturas .No Brasil, as drogas disponibilizadas para os usuarios
do Sistema Unico de Salde (SUS) para o tratamento da osteoporose sio:
bifosfonatos (alendronato, risedronato e pamidronato), calcitonina, carbonato
de célcio, vitamina D, estrogenos e raloxifeno. H4A mais de 10 anos de
experiéncia com o uso de bifosfonados em tratamento de osteoporose. Além
da droga para o tratamento da osteoporose, a suplementacdo de calcio e de
vitamina D é mandatéria. A prevencdo de fraturas na paciente com osteoporose
requer medidas ndo farmacoldgicas como o estimulo a exercicio fisico, prevencao de
guedas, cessacdo de tabagismo e uso abusivo de alcool. Se for necessario o uso de
medicacdes o alendronato € a primeira escolha para prevencdo de fraturas em
paciente osteoporético. Caso haja intolerédncia ao alendronato, estdo disponiveis
formas injetaveis de bifosfonados, como o pamidronato.

Farmacos listados no PCDT* de Osteoporose do Ministério da Saude:

Carbonato de célcio: comprimidos de 1.250 mg.

Calcitriol: capsulas de 0,25 mcg.

Carbonato de calcio + colecalciferol: comprimidos de 500 mg + 400 UL.

Carbonato de calcio + colecalciferol: comprimidos de 600 mg + 400 Ul.

Alendronato de sodio: comprimidos de 10 e 70 mg.

Risedronato de sédio: comprimidos de 5 e 35 mg.

Raloxifeno: comprimidos de 60 mg.

Estrogenos conjugados: comprimidos de 0,3 mg.

Calcitonina: spray nasal com 200 Ul/dose ou ampola injetavel de 50 e 100 UI.
Pamidronato dissodico: po liofilizado para solucéo injetavel de 30 mg e 60 mg

A prescricdo de denosumabe (Prolia®) ndo tem respaldo em estudos de boa
gualidade metodoldgica, comparado apenas com placebo. Aliteratura cientifica ndo
comprovou a superioridade deste medicamentoem detrimento das medicagdes
atualmente disponibilizadas pelo SUS.PCDT: “Denosumabe (Prolia®):faltam

evidéncias de seguranga em longo prazo”.Ndo ha recomendacéo para indicacao do
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Prolia®,
*PCDT: Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéutica de Osteoporose do Ministério da

Saude

lIl - REFERENCIAS:
1) CONITEC SUS http://conitec.gov.br/.
2).Portal CNJ
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