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Sildenafil e Neblock® para tratamento de hipertensão 

pulmonar 

 

SOLICITANTE 

 
Dra Herilene de Oliveira Andrade 

Juiza de Direito da Comarca de Itapecerica/MG. 

 

 
NÚMERO DO 
PROCESSO 

 

0335.14.1276-6 

 
DATA 

 
09/06/2014 
 

 

 

SOLICITAÇÃO 

  
Solicito parecer acerca do(s) insumo(s) em uso pela parte autora 

quanto ao fornecimento e substituibilidade, no prazo de quarenta e 

oito horas, conforme documentos médicos que seguem anexos. 

Solicitado Neblock®e sildenafilpara tratamento de hipertensão 

pulmonar. 
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Neblock® (nebivolol) 

É um fármaco que atua no sistema cardiovascular e que pertence 

ao grupo dos bloqueadores beta seletivos cardíacos (com ação 

seletiva sobre o sistema cardiovascular). Previne o aumento da 

frequência cardíaca, controla a força com que o coração bombeia 

o sangue. Exerce ainda uma ação dilatadora dos vasos 

sanguíneos, o que também contribui para baixar a pressão 

sanguínea. É utilizado para baixar a pressão sanguínea 

(hipertensão). Nebivolol é ainda 

utilizado no tratamento da insuficiência cardíaca crônica ligeira a 
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moderada em doentes com mais de 70 anos, em associação com 

outras terapias.  

Não é fornecido pelo SUS. Alternativamente, o SUS oferece os 

seguintes medicamentos bloqueadores beta seletivos: succinato 

de metoprolol, tartarato de metoprolol e atenolol, sem prejuízo 

para o autor. 

Segundo a bula do Neblock ®: 

“Sildenafil - o uso concomitante pode resultar na redução da 

concentração do sildenafil no sangue e risco aumentado de 

hipotensão.” 

Sildenafil é um medicamento utilizado no tratamento da 

hipertensão pulmonar. O Ministério da Saúde através da Portaria 

Nº 35, de 16 de janeiro de 2014 estabeleceu os critérios para 

liberação do medicamento para portadores de hipertensão 

pulmonar. O médico deverá preencher o formulário e associar os 

exames do paciente para que o mesmo tenha direito a receber a 

medicação. 

Conclusão 

O sildenafil é fornecido pelo SUS aos portadores de 

hipertensão pulmonar cadastrados no protocolo de 

tratamento. 

O Neblock ® não é um medicamento para hipertensão 

pulmonar, e sim, para hipertensão arterial sistêmica. Por 

indormação da própria bula do medicamento, não deve ser 

utilizado associado ao sildenafil. 

 

 

 

 


