
 
 
 
48 Constituir algo/Constituir-se em algo 

 
 
 
A pergunta da vez 
  
Qual a regência mais adequada? 
 
 
Uma gota de gramática 
  
Constituir, com o significado de instituir, estabelecer, ser base, compor, formar, é 
transitivo direto: alguém constitui algo. Essa é a regência originária e que deve ser 
usada na linguagem culta formal. 
  
Constituir-se em algo nas acepções mencionadas é inovação sintática, porém de 
utilização generalizada na imprensa. Sua origem pode ser explicada por pressão 
semântica com o verbo transformar-se em. 
  
Atenção! 
  
Use constituir-se em quando estiver implícita a ideia de processo (tornar-se). 
Evite usar desnecessariamente constituir-se em quando a ideia a ser transmitida for 
de permanência (ser). 
  
Lembre-se: No uso da regência, deve-se levar em consideração não só o aspecto 
morfossintático, mas também os aspectos contextuais, estilísticos e semânticos. 
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QUESTÕES BEM PRÁTICAS PARA VOCÊ 
 
Complete, de forma adequada, as sentenças, usando constituir ou constituir-se em: 
  
a) A uniformização de jurisprudência pretende ________ precedente a ser observado 
pelos magistrados. 
b) A prestação jurisdicional com qualidade e presteza ________ instrumento efetivo de 
justiça. 
c) Não ________ constrangimento ilegal o excesso de prazo. 
d) O habeas corpus ________ meio impróprio para análise de alegações que exijam o 
reexame do conjunto fático-probatório. 
e) As perguntas ________ ferramentas úteis na resolução de conflitos. 
f) ________ causas impeditivas para o reconhecimento da união estável o casamento 
e a existência de outra união estável. 
g) Este ofício ________ verdadeira afronta ao sindicalismo. 
h) A manutenção do réu na prisão ________ um dos efeitos da condenação. 
i) No passado um motivo de orgulho, hoje, após os escândalos de corrupção, a 
Petrobrás vem ________ uma dor de cabeça para acionistas brasileiros e 
estrangeiros. 
j) Apesar das negativas governamentais, a escassez da água tende a ________ grave 
problema mundial. 
 
 
 
 

 

 

Respostas às questões 
 
a) constituir-se em                                         f) constituem 
b) constitui                                                     g) constitui 
c) constitui                                                     h) constitui 
d) constitui                                                     i) se constituindo em 
e) constituem                                                 j) constituir-se em 
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