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Placa Hidrocolodide
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Juiza titular da 4a vara civel da comarca de Conselheiro Lafaiete
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183.14.011.047-3

SOLICITACAO/ CASO CLINICO

De acordo com relatério médico, a paciente conta com 61 anos de idade
e é portadora de hipertenséo e diabetes mellitus tipo 2. A paciente ainda
apresenta Ulcera crénica no membro inferior direito, evoluindo com
aumento de secrecao e ma resposta aos curativos habituais, motivo pelo
gual foi indicada a utilizac&o de curativo com placa hidrocoloide. De
acordo com a prescricdo médica, devem ser utilizadas 4 placas do
curativo a cada trés dias, por tempo inicial de uso de 18 meses.

Solicito a V. Sa. que, no prazo de 48 horas, prestem as informacdes
necessarias, quais sejam:

1) O uso do curativo com placa de hidrocoloide € autorizado pela Anvisa?

2) O curativo com placa de hidrocoloide é fornecido pelo SUS? Se
positivo, qual ente é responsavel pelo fornecimento?




3) No caso do curativo com placa de hidrocoloide nao ser fornecido pelo
SUS, ha alternativas terapéuticas que tenham a mesma efetividade e que
tenha fornecimento regularmente pelo SUS?

CONTEXTO
SOBRE A DOENCA

Entre as feridas ulcerosas mais frequentes, encontram-se as Ulceras de perna.
Estas tém mdultiplos aspectos e numerosas causas. Fatores pré- disponentes
importantes sé&o ortostatismo, vulnerabilidade da perna a traumas e infeccdes e
os efeitos do aumento da pressao venosa e a diminuicdo do fluxo arterial. S&o

comorbidades comuns da diabetes e hipertenséao.

PERGUNTA ESTRUTURADA PARA AVALIACAO DA
SOLICITACAO:

O curativo com placa de hidrocoloide é fornecido pelo SUS? Qual ente é
responsavel pelo fornecimento?

DESCRICAO DA MEDICACAO SOLICITADA

Placa de Hidrocoloide

Indicagdes: Os Hidrocoldides sdo curativos contendo agentes em formato
gelatinoso, geralmente carboximetilcelulose soédica(NaCMC), pectina e
gelatina. Sdo normalmente embalados em placas de filme ou espuma de
poliuretano, autoadesivas algumas e impermeaveis a agua. De acordo com
cada fabricante, a superficie de contato com a ferida pode apresentar
variacdes. Estdo disponiveis em placas mais finas ou mais espessas de
diferentes formas. Pode ser encontrado também em formato de pasta,
empregadas para preenchimento de cavidades.

Os Hidrocol6ides atuam por interagdo com o0s exsudatos formando um
composto umido gelatinoso entre o curativo e o leito da Ulcera; este composto
propicia o desbridamento autolitico, otimizando assim a formacgéo do tecido de
granulacao. Por outro lado, acredita-se que, proporcionando uma cobertura das
terminagfes nervosas expostas no leito da ferida, os Hidrocoldides também
auxiliam na diminuicdo da dor, muito embora os mecanismos que lhes
conferem esse atributo ainda ndo estejam bem elucidados. 1 Os Hidrocoldides



diminuem os eventos infecciosos na medida em que oferecem certa barreira
bacteriana.

DISPONIBILIDADE NO SUS

O curativo com placa hidrocoloide esta disponivel no SUS e deve ser fornecido

pelo Municipio, através do Posto de Saude.

REVISAO DA LITERATURA

Segundo o Protocolo de Prevencdo e Tratamento de Feridas da Prefeitura
Municipal de Belo Horizonte, a placa hidrocoloide tem acdo que estimula a
granulacdo e a angiogénese (devido a hipoxia no leito da ferida), absorve o
excesso de exsudato, mantém a umidade e temperatura em torno de 37°C
facilitando o crescimento celular e a regeneracao tissular, também promove o
desbridamento autolitico e alivia a dor por manter protegidas, Umidas e
aquecidas as terminacfes nervosas. Sua indicacdo € em feridas com baixa a
moderada exsudacdo, ndo infectadas, com ou sem tecido necrético,

gueimaduras superficiais.

A interacdo da cobertura com o exsudato da ferida forma um gel amarelado,
viscoso e de odor acentuado, que minimiza as ocorréncias de danos ao leito da
ferida no momento da remocdo. Também possui permeabilidade seletiva,
permite a difusdo gasosa e evaporacdo de agua, € impermeéavel a fluidos e
microorganismos (reduz o risco de infec¢do). E contra-indicada em feridas

infectadas e altamente exsudativas. 2

CONCLUSAO

e

v' O uso do curativo com placa de hidrocoloide é autorizado pela

Anvisa.

v O curativo com placa de hidrocoloide é fornecido pelo SUS e deve
ser disponibilizado no Posto de Saude, através do Municipio.

v O curativo faz parte do Protocolo de Prevencdo e Tratamento de

Feridas.
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