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SOLICITAÇÃO 

 

Conforme peças constantes do anexo, solicitamos de Vossa 

Senhoria parecer acerca dos medicamentos em uso pelo(a) 

autor(a) quanto ao fornecimento e substitutibilidade, no prazo de 

quarenta e oito horas do recebimento deste. 

 

Paciente encontra-se em estado de desnutrição grau I, por isto 

indico o uso do suplemento alimentar Isosource Soya. 

 

 

 

RESPOSTA 

 

Isosource Soya Fiber Nestlé é indicado para pessoas   que se 

beneficiam com o acréscimo de fibras solúveis e insolúveis em sua 

composição. Indicado para pacientes idosos, desnutridos, 

constipados, com restrição do uso de produtos à base de leite. (1)  

 

Não existe legislação nacional determinando o fornecimento da 

dieta industrializada. Alguns municípios possuem protocolo, 

principalmente para situações abaixo: 
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A) Distúrbio de absorção de nutrientes e diarréia crônica, sem 

melhora com medidas clínicas e dietéticas. 

B) Insuficiência renal crônica severa ou dialítica, com restrição 

importante de volume que não permita o manejo com dieta 

artesanal. 

C) Pré e pós-operatório de cirurgias do trato gastrointestinal  ou 

transplantes. 

D) Presença de úlceras por pressão grau III e IV sem recuperação 

com dieta artesanal.  

O paciente não se enquadra no protocolo. 

 

 

No caso em questão, o paciente não está em uso de nutrição 

enteral e não tem intolerância a leite de vaca, portanto não 

necessita de dieta de soja. 

Considerando que a dieta habitual preparada de forma adequada 

tem o mesmo efeito de uma dieta comercial; 

Considerando que não houve descrição de contra-indicação para 

dieta habitual: 

O paciente deve receber orientações nutricionais adequadas 

para responder às suas necessidades utilizando a dieta 

habitual. 

 

 

1 – disponível em:  

http://www.nestle-

nutricaodomiciliar.com.br/Produtos/detalheProduto.aspx?nome=Isosource_Soya_Fiber 

2- http://www.crn8.org.br/noticias/2012/parecer-tecnico.pdf 
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