NAIS

Nicleo de Avalagio de

Hospital cas Clinicas

Tecnologias em Satde e
RESPOSTA RAPIDA 234/2014
Lyrica
SOLICITANTE Dra. Marcela Maria Pereira Amaral Novais
Juiza de Caeté
NUMERO DO 0013587-29.2014
PROCESSO
DATA 05/05/2014
Solicitadas as informacdes abaixo:
a) O medicamento Lyrica é aprovado pela ANVISA?
b) O medicamento é indicado para a moléstia da paciente —
SOLICITACAO neuropatia diabética?
c) Existe algum outro medicamento que possa substitui-lo
com menos 6nus para o Estado e fornecido pelo SUS?
d) Tecer outras consideracfes que julgar necessarias.
a) O medicamento Lyrica é aprovado pela ANVISA?
Sim. O medicamento tem registro na ANVISA.
b)O medicamento é indicado para a moléstia da paciente —
neuropatia diabética?
Lyrica® - Trata-se de medicamento para tratamento da dor
Resposta neuropatica — sintoma compativel com o diagnéstico do
paciente. O nome quimico da droga € pregabalina.
Esse medicamento ndo estd incluido na lista de Assisténcia
Farmacéutica do SUS.
c)Existe algum outro medicamento que possa substitui-lo
com menos onus para o Estado e fornecido pelo SUS?




A amitriptilina, um antidepressivo triciclico, & usualmente efetiva no
tratamento inicial. E uma medicacdo disponivel nos postos de
saude do SUS. Estudos mostram uma melhora significativa em
25% a 45% dos pacientes em uso desse farmaco comparada a 0%
a 20% daqueles tratados com placebo.

Nos pacientes que ndo respondem ao antidepressivo triciclico,
pode-se tentar o uso de outras medicac¢des, como a gabapentina.
Essa medicacdo também esta disponivel no SUS.

O uso de antidepressivos disponiveis no SUS - amitriptilina,
nortriptilina, clomipramina ou fluoxetina, uso do anti-inflamatorio
ibuprofeno, além de analgésicos como paracetamol, dipirona,
eventualmente codeina, tém potencial para alcancar, se bem
manejados, sucesso no tratamento da paciente. O escalonamento
de drogas esta bem definido no Protocolo Clinico e Diretrizes
Terapéuticas da Dor Crbnica do Ministério da Saude (2010)

O protocolo Clinico de Diretrizes Terapéuticas da Dor Cronica traz
a inclusdo do medicamento gabapentina, além de orientacées aos
profissionais quanto ao seu uso. O tratamento € iniciado na

atencao basica.

d)Tecer outras consideracfes que julgar necessarias.
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Pregabalina € possivelmente menos eficaz do que a

amitriptilina®2.

Tendo em conta o seu preco e a falta de experiéncia clinica, o uso
de pregabalina como primeira linha de escolha nao €
recomendado.

Conclusao

v" HA ProTocoLo CLiNICO E DIRETRIZES TERAPEUTICAS DA DOR
CRONICA DO MINISTERIO DA SAUDE.PORTARIA N° 1.083, DE
2 DE OUTUBRO DE 2012 QUE DEVE SER SEGUIDO
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v' Hd& um arsenal terapéutico disponivel no SUS para
tratamento de dor crénica e de depressao.

v' Pregabalina estd indicada para o tratamento da
neuropatia diabética, no entanto, o SUS disponibiliza
alternativas terapéuticas de igual ou superior eficacia
clinica e cujas indicacbes devem obrigatoriamente
anteceder aos medicamentos solicitados.




