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NOTA TECNICA: 4313
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

CAMARA/VARA: 52 UNIDADE JURISDICIONAL CIiVEL

COMARCA: Belo Horizonte

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

IDADE: 39 anos

PEDIDO DA AGAO: Sequenciamento de Nova Geragdo de Todas as
Regides Codificadoras (Exons). Todos os Genes do Genoma -
Sequenciamento do Exoma (Inclui  Captura, Amplificagdo e
Sequenciamento) (Com Diretriz de Utilizagdo Ans)”, com codigo de

processamento 40503810
DOENCA(S) INFORMADA(S): F81-8

FINALIDADE / INDICAGAO: Tratamento adequado baseado no
diagnostico genético
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG - 56899

NUMERO DA SOLICITAGAO: 2023.0004313

Il - PERGUNTAS DO JUizO:

Considerando o pedido liminar e visando subsidia-lo, expeca-se oficio
URGENTE ao Nucleo de Avaliagdo de Tecnologia em Saude — NATS

solicitando informacgdes técnicas.

lIl - CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

SINDROME DE ASPERGER - transtorno Autista. TRATAMENTO: Se-
quenciamento de Nova Geracdo de Todas as Regides Codificadoras
(Exons). Todos os Genes do Genoma — Sequenciamento do Exoma (In-
clui Captura, Amplificagdo e Sequenciamento) (Com Diretriz de Utilizagao

Ans)”, com cédigo de processamento 40503810
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Trata-se de solicitagdo complexa que foge ao escopo da nota técnica va-
rias incoeréncias foram observadas

v O termo Sindrome de Asperger (O pediatra austriaco Hans Asper-
ger, que deu nome a Sindrome de Asperger, uma condi¢cido psiquiatrica
do espectro do autismo, cooperou ativamente com o programa nazista
de eutanasia, de acordo com um novo estudo) ndo € mais utilizado

v O relatdrio da paciente Elizabeth Da Costa Pereira € cépia fiel da
descricdo do manual DSM5 (Manual Diagnostico e Estatico de Trans-
tornos Mentais); o relatorio ndo descreve como sintomas se apresentam
somente lista na mesma ordem do manual

v No diagnostico de TDAH os sintomas devem estar presentes an-
tes12 anos, firmar/confimrar um diagnostico de TDAH em paciente de
no minimo 50 anos de idade anos (a idade nao foi citada mas teve um
filho em 1984 de acordo com documentos dos autos) foge escopo do
NATJUS

v Nos autos esta descrito “Tramitacao Preferencial Pessoa Portado-
ra de Deficiéncia” mas no relatorio médico de 16/02/2023 assisando
pelo CRM-MG 44411 esta descrito “sem deficiéncia intelectual” e ndo
descricdo de nenhuma deficiéncia fisica nos autos

v O diagnostico de autismo é clinico nenhum teste genético diag-
nostica autismo, ou seja, nenhum teste € necessario para firmar o diag-

nostico
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Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade

Transtorno de Déficit de Atengao/Hiperatividade

Critérios Diagndsticos

A. Um padrio persistente de desatengdo e/ou hiperatividade-impulsividade que interfere no funcic-

namento & no desenvolvimento, conforme caracterizado por (1) efou (2):

1. Desatengao: Seis (ou mais) dos seguintes sintomas persistem por pelo menos seis meses
&M um grau gue & inconsistente com o nivel do desenvolvimento e tém impacto negativo
diretamente nas atividades sociais e académicas/profissionais:

Nota: Os sintomas ndo 530 apenas uma manifestagdo de comportamento opositor, desafio,
hostilidade ou dificuldade para compreender tarefas ou instrugdes. Para adolescentes mais
velhos e adultos {17 anos ou mais), pelo menes cinco sintomas sio necessarios.

a.

e

Frequentemente n3o presta atengdo em detalhes ou comete erros por descuido em ta-
refas escolares, no trabalho ou durante outras atividades (p. ex., negligencia ou deixa
passar detalhes, o trabalho & impreciso).

. Frequentemente tem dificuldade de manter a atengdo em tarefas ou atividades |Gdicas (p.

ex., dificuldade de manter o foco durante aulas, conversas ou leituras prolongadas).

. Frequentemente parece ndo escutar quando alguém Ihe dirige a palavra diretamente (p.

ex., parece estar com a cabega longe, mesmao na auséncia de qualquer distragio obvia).

. Frequentemente ndo segue instrugdes até o fim & ndo consegue terminar trabalnhos esco-

lares, tarefas ou deveres no local de trabalho (p. ex., comega as tarefas, mas rapidaments
perde o foco e facilmente perde o rumo).

. Frequentemente tem dificuldade para organizar tarefas e atividades (p. ex., dificuldade

em gerenciar tarefas sequenciais; dificuldade em manter materiais e objetos pessoais em
ordem; trabalho desorganizado & desleixado; mau gerenciamento do tempo; dificuldade
M CUmprir prazos).

. Frequentemente evita, ndo gosta ou reluta em se envolver em tarefas que exijam esforgo men-

tal prolongade (p. ex., trabalhos escolares ou lighes de casa; para adolescentes mais velhos e
adultos, preparo de relatorios, preenchimento de formularios, revisao de trabalhos longos).

. Frequentemente perde coisas necessarias para tarefas ou atividades (p. ex., materiais

escolares, lapis, livros, instrumentos, carteiras, chaves, documentos, dculos, celular).

. Com frequéncia ¢ facimente distraido por estimulos externos (para adolescentes mais

velhos e adultos, pode incluir pensamentos nio relacionados).

. Com frequéncia & esquecido em relagdo a atividades cotidianas {p. ex., realizar tarefas,

obrigagoes; para adolescentes mais velhos e adultos, retornar ligagdes, pagar contas,
manter horarios agendados).
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2. Hiperatividade e impulsividade: Seis (ou mais) dos seguintes sintomas persistemn por pelo
MENOs Seis Meses em UM grau que & inconsistente com o nivel do desenvolvimenta & t&m
impacto negativo diretamente nas atividades sociais & acadéemicas/profissionais:

Nota: Os sintormas nao sao apenas uma manifestagao de comportamento opositor, desafio,

hostilidade ou dificuldade para compreender tarefas ou instrugdes. Para adolescentes mais
velhos e adultos (17 anos ou mais), pelo menos cinco sintomas s80 Necessarios.

a. Frequentemente remexe ou batuca as maos ou oS pés ou se contorce na cadeira.

b. Frequentemente levanta da cadeira em situagbes em que se espera que permanega sen-
tado (p. ex., sai do seu lugar em sala de aula, no escritério ou em outro local de trabalho
ou em outras situagdes gue exijam gue se permanega em um mesmo lugar).

c. Frequentemente corre ou sobe nas coisas em situagdes em que isso & inapropriado.
{Nota: Em adolescentes ou adultos, pode se limitar a sensagies de inguietude.)

d. Com frequéncia & incapaz de brincar ou se envolver em atividades de lazer calmamente.

e. Com frequéncia "ndo para”, agindo como se estivesse "com o motor ligade” (p. ex., ndo
consegue ou se sente desconfortavel em ficar parado por muito tempoe, como em restau-
rantes, reunides; outros podem ver o individuo como inguieto ou dificil de acompanhar).

f. Frequentemente fala demais.

g. Frequentemente deixa escapar uma resposta antes gue a pergunta tenha sido concluida
(p. ex., termina frases dos outros, nao consegue aguardar a vez de falar).

h. Frequentemente tem dificuldade para esperar a sua vez (p. ex., aguardar em uma fila).

i. Frequentemente interrompe ou se intromete (p. ex., mete-se nas conversas, j0gos ou
atividades; pode comegar a usar as coisas de outras pessoas sem pedir ou receber per-
missdo; para adolescentes e adultos, pode intrometer-se em ou assumir o controle sobre
o gue outros estao fazendo).

B. Varios sintomas de desatencao ou hiperatividade-impulsividade estavam presentes antes dos 12
anos de idade.

C. Varios sintomas de desatengdo ou hiperatividade-impulsividade estio presentes em dois ou
mais ambientes (p. ex., N casa, na escola, no trabalho; com amigos ou parentes; em outras
atividades).

D. Ha evidéncias claras de que os sintomas interferem no funcionamento social, académico ou
profissional ou de que reduzem sua qualidade.

E. Os sintomas ndo ocorrem exclusivamente durante o curso de esquizofrenia ou oufro transtorno
psicttico e ndo sdo mais bem explicados por outro transtorno mental (p. ex., transtorno do hu-
mor, transtorno de ansiedade, transtorno dissociativo, transtorno da personalidade, intoxicagio
ou abstinéncia de substancia).

Determinar o subtipo:

314.01 (F80.2) Apresentacdo combinada: Se tanto o Critério A1 (desatengio) guanto o Critério

A2 (hiperatividade-impulsividade) s&o preenchidos nos ultimos & meses.

314.00 (F90.0) Apresentagdo predominantemente desatenta: Se o Critério A1 (desatencgio) &

preenchido, mas o Critério A2 (hiperatividade-impulsividade) ndo & preenchido nos ditimos 6 meses.

314.01 (F90.1) Apresentagio predominantemente hiperativa/impulsiva: Se o Gritério A2 (hi-

peratividade-impulsividade) & preenchido, e o Critério A1 (desateng&o) ndoc & preenchido nos

dltimos 6 meses.
Especificar se:

Em remissdo parcial: Quando todos os critérios foram preenchidos no passado, nem todos os

critérios foram preenchidos nos Gltimos 6 meses, & os sintomas ainda resultam em prejuizo no

funcionamento social, académico ou profissional.
Especificar a gravidade atual:

Leve: Poucos sintomas, se algum, estao presentes além dagueles necessarios para fazer o diag-

nostico, & os sintomas resultam em n3oc mais do que peguenos prejuizos no funcionamento

social ou profissional.

Moderada: Sintomas ou prejuizo funcional entre "leve” e “grave” estdo presentes.

Grave: Muitos sintomas além dagueles necessdrios para fazer o diagnostico estio presentes,

ou vdrios sintomas particularmente graves estio presentes, ou os sintomas podem resultar em

prejuizo acentuade no funcionamento social ou profissional.

V - DATA: 30/08/2023
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