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Assevera o Requerente que possui 0 quadro de Megaesdfago que
dificulta a degluticdo dos alimentos e que pode comprometer o seu estado
nutricional e ainda obstruir o 6rgdo. Relatou, ainda, que apds o diagndéstico o
médico fez o pedido para que fosse feito 0 exame de Dilacdo do Esfincter
Esofagica Inferior, como forma de tratamento para o problema apresentado.

Alega o autor que se dirigiu até a Secretaria Municipal de Saude de
Guanhaes com o intuito de conseguir que o exame fosse realizado, mas nao
obteve éxito.



CONTEXTO

SOBRE A DOENCA

Megaesobfago

O nome de megaes6fago é usado no Brasil desde a década de 1930 para
nomear especificamente a esofagopatia endémica de etiologia chagésica,

popularmente conhecida como mal de engasgo.

Estima-se que ha oito milhdes de pessoas infectadas pelo Tripanosoma cruzi
no Brasil. Desses, oito a 40% apresentam a manifestacédo esofagica da Doenca

de Chagas.

As intervencdes cirdrgicas mais usadas para tratamento do megaeso6fago sdo —
1. Dilatacao cirurgica 2. OperacOes para reducdo do didametro do eséfago. 3.
Operacdes para encurtamento do esdfago 4. Operacdes sobre o diafragma 5.
Operacbes sobre a inervagdo extrinseca do esodfago 6. Cardiectomia com
anastomose direta 7. Cardiectomia com interposicao de alca 8. Cardioplastias

9. Cardiomiotomia 10. Procedimentos anti-refluxo 11. Esofagectomia.

Fonte:

http://www.progastrojoinville.com.br/imagens/conteudo/enciclopedia/acalasia/imgl.j
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TECNOLOGIA PROPOSTA
Dilatacdo de esfincter esofagico.

A dilatacdo pneumatica do esfincter inferior do es6fago é uma das opcoes
terapéuticas porque o megaeséfago leva a obstrucédo do eséfago. O objetivo da
dilatacdo € aliviar os sintomas e melhorar o esvaziamento do megaesé6fago. A
dilatacdo pneumatica € considerada a primeira linha do tratamento do
megaesodfago. O principio do procedimento e enfraquecer o esfincter inferior do
eso6fago, distendendo suas fibras musculares por meio da forca radial do baléo.
Héa varios tipos de dilatadores pneumaticos disponiveis no mercado. Ndo ha
consenso sobre o didmetro ideal do baldo e a pressao para inflar o balédo ideal.
Ha risco de perfuracdo do es6fago e esse risco € proporcional ao tamanho do

baldo.
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fonte: World J Gastroenterol 2010

! Chuah SK, Wu KL, Hu TH et al. Pneumatic dilations of esophageal achalasia. World J Gastroenterol
2010; 16(4): 411-417



PERGUNTAS e RESPOSTAS

1. Trata-se de cirurgia de urgéncia?

N&o, entretanto deve ser realizada em tempo oportuno. Como informado
acima, quanto mais luxacbes ocorrem, mais complexa € a cirurgia e

piores os resultados.

2. O procedimento é disponibilizado pelo SUS?

O tratamento endoscépico de dilatacdo do esfincter inferior do eséfago com
baldo nao foi identificado nos cddigos disponiveis no SUS. O tratamento
oferecido pelo SUS para megaesdfago esta contemplado nos seguintes
cédigos e descricoes:

v/ 0407010270 tratamento cirdrgico de acalasia (cardiomioplastia),

v/ 0407010335 tratamento cirdrgico de megaesdfago sem resseccédo /
conservador

v" O custo médio dos procedimentos foi, em 2013: Tratamento cirargico de
acalasia R$2462,40 e Tratamento cirirgico de megaesdfago sem
resseccao / conservador R$2235,00.

A Tabela 1 mostra a producéo desse procedimento durante o ano de 2013 em
Minas Gerais, por cidade.?

? Fonte: Ministério da Sadde — Informacgdes para a Saude- DATASUS. Disponivel em
http://tabnet.datasus.gov.br/cqgi/tabcgi.exe?sih/cnv/grmg.def - acesso em 05/07/2014




Tabela 1 — Producédo dos procedimentos 0407010270 tratamento cirargico de
acalasia (cardiomioplastia) e 0407010335 tratamento cirargico de megaeso6fago

sem resseccéo / conservador

Procedimentos hospitalares do 5US - por local de internagdo - MG
AlH aprovadas por Procedimento e Microrregido
Procedimento: 0407010270 TRATAMENTO CIRURGICO DE ACALASIA
(CARDIOMIOPLASTIA),
0407010335 TRATAMETO CIRURGICO DE MEGAESOFAGO SEM RESSECCAO /

COMSERVADOR
Periodo:2013
Procedimento 0407010270 TRATAMENTO 0407010335 Total
CIRURGICO DE ACALASILA TRATAMENTO
(CARDIOMIOPLASTIA) CIRURGICO DE
MEGAESOFAGO SEM
RESSECCAO [
B Horizonte 48 12 a0
Curvelo - 3
Ipatinga - 3 3
Janauba - 4 4
Juiz de Fora 7 - 7
Montes Claros 14 15 29
Paracatu - 1 1
Patos de Minas - 1 1
Pirapora - 1 1
Salinas - 2 2
Uberaba 1 4 5
Uberlandia 2 - 2
Varginha 1 - 1
Total 73 46 119

Fonte: Ministério da Saude - Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS)
Motas:

Situacdo da base de dados nacional em 31,/03/2014.
Dados de janeiro de 2013 até fevereiro de 2014 sujeitos a retificagdo.

CONCLUSAO

O procedimento endoscopico pleiteado ndo tem cobertura pelo SUS. Ha
alternativas no SUS para o tratamento do megaeso6fago, por meio de cirurgia.
N&o se trata de procedimento de urgéncia, mas deve ser realizado em tempo

razodavel.



