
314 Pronomes demonstrativos “este” e “esse” 

 

 
 

 
  

A pergunta da vez  
 
Como empregar corretamente os pronomes “este” e “esse”? 

 
Uma gota de gramática 
 
A utilização adequada dos pronomes demonstrativos “este” e “esse” favorecem a clareza, a 
precisão e a coesão do texto, características indispensáveis à produção acadêmica e jurídica. 

Na linguagem cotidiana, é comum que esses pronomes sejam empregados como sinônimos. 
Entretanto, na norma padrão da língua portuguesa, especialmente em textos acadêmicos e 

jurídicos, cada um desempenha função específica na organização e na progressão do texto. 
Veja: 
 
Uso de “este”:  

 
- Emprega-se o pronome este para fazer referência a algo que será mencionado 

posteriormente no texto. 
 
Ex.:  Este estudo examinará a responsabilidade civil decorrente do uso de sistemas de 

inteligência artificial. 

 
O fundamento para o pedido de antecipação dos efeitos da tutela jurisdicional é este: o 

perigo de dano irreparável. 
 
Uso de “esse”:  

 
- Emprega-se o pronome esse para retomar uma informação já mencionada anteriormente. 

 

Ex.:  A Lei Geral de Proteção de Dados estabelece diretrizes para o tratamento de dados 
pessoais. Esse diploma normativo representa importante instrumento de tutela da 

privacidade. 
 
 
Observações: 

 

 Este pode ser usado para retomar o termo imediatamente anterior, o que evita sua 

repetição e torna a leitura do texto mais fluída e direta. 

 



Ex.:  O magistrado baseou sua decisão no princípio da ampla defesa e na jurisprudência 
firmada pelo Tribunal da Cidadania. Este preconiza que o réu deve ter acesso integral 

às provas colhidas. 
 

 As regras de uso válidas para este e esse incluem também as suas respectivas 

formas de feminino e neutro (esta, isto, essa, isso). 

 

 

Questão prática para você: 
 
Assinale a alternativa em que o emprego dos pronomes demonstrativos está de acordo com a 
norma padrão da língua portuguesa. 
 

a) A Constituição Federal assegura diversos direitos fundamentais. Este diploma normativo 
representa a base do ordenamento jurídico brasileiro. 

b) O presente artigo analisará esse tema: os desafios jurídicos decorrentes da inteligência 
artificial. 

c) O Supremo Tribunal Federal proferiu importante decisão sobre proteção de dados 
pessoais. Esse entendimento passou a orientar julgamentos posteriores. 

d) Este estudo possui um objetivo específico. Esse objetivo será apresentado nos próximos 
parágrafos. 

 
 
 
Resposta: 
 

Alternativa c) 
 
 


