
325 Uso de mesmo como pronome pessoal 
 
 

 
 

 
  

A pergunta da vez  
 
Veja essas estruturas: 
 
“Antes de entrar no elevador, verifique se o mesmo se encontra parado neste andar”. 
“O professor foi até os alunos e falou com os mesmos”. 
“Li o jornal e do mesmo extrai as frases para o trabalho”. 
 
Essas são construções que encontramos corriqueiramente. Você sabia que o uso de “mesmo” 
e suas flexões nessas construções não está de acordo com a gramática normativa?  
 
 

Uma gota de gramática 
 
De acordo com a norma gramatical, o uso de “mesmo” e suas variações em lugar de pronome 
pessoal deve ser evitado, podendo ser substituído por “ele”, “ela”, “dele”, “dela”... Logo, as 
construções acima podem ser substituídas por:  
 
 

1) “Antes de entrar no elevador, verifique se ele se encontra parado neste andar” 
(adequado).  

 “Antes de entrar no elevador, verifique se o mesmo se encontra parado neste andar”     
(inadequado).  

 
2) “O professor foi até os alunos e falou com eles” (adequado). 

 “O professor foi até os alunos e falou com os mesmos”  (inadequado).  
 

3) “Li o jornal e dele extrai as frases para o trabalho” (adequado).  
“Li o jornal e do mesmo extrai as frases para o trabalho” (inadequado). 

 
 
Observação:  
 
Quando mesmo acompanha um pronome pessoal, a sua função é enfatizar quem pratica ou 
sofre a ação, destacando que a própria pessoa fez algo (ideia de “em pessoa” ou “por conta 
própria”). 
 
Exemplos: 
 

 Eu mesmo resolvi o problema. (Ênfase de que eu, e mais ninguém, resolveu). 



 Ela mesma redigiu o relatório final. 
 Eles falaram com nós mesmos ontem à noite. 

 
Nesses casos, “mesmo” funciona como uma palavra explicativa de reforço e deve flexionar 
em gênero e número para concordar com o pronome: 
 

 Eu mesmo (masculino) / Eu mesma (feminino) 
 Eles mesmos / Elas mesmas 

 

 
Questão prática para você: 
 
Aponte em qual alternativa não há equívoco quanto ao uso de “mesmo(a)”: 
 

a. Consultou os especialistas, e os mesmos lhe deram a resolução do problema.  
b. Conversamos com o advogado, e o mesmo confirmou que se trata de crime. 
c. Ao atender a cliente, o advogado viu a mesma produzindo provas a seu favor.  
d. Em um recurso, ele mesmo contestou o indeferimento da inscrição.  

 
 
Resposta: 
Alternativa d. 
 
 
 
 
 
 
 
 


