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RESPOSTA RÁPIDA 244/2014 
 

Paciente com alergia a leite de vaca – solicitação 

de leite de soja 
 

 

 

SOLICITANTE 

 
Dra Sabrina da Cunha Peixoto Ladeira 

 
Juíza de Direito da Comarca de Pirapora/MG 

 
NÚMERO DO 
PROCESSO 

 

 
 

051214 001242-2 

 
DATA 

 
10/05/2014 

 
 
 
 

 
SOLICITAÇÃO 

Para apreciação do pedido liminar formulado nos autos, no prazo de 48 horas, 
 

preste as informações necessárias: 
 

1) A dieta solicitada (Nursoy ou Nan ou Aptomil ou Nan Soy ou Isomil) é de 

eficácia comprovada e autorizada pela Anvisa? 

2) A dieta solicitada está incluída na lista do RENAME dentre os componentes 

básicos da assistência farmacêutica? 

3) Em caso negativo, há protocolo para inclusão na lista de medicamentos de 

alto custo para o tratamento da moléstia do solicitante? 

4) A dieta é produzida-fornecida por empresa sediada no País ou depende de 

importação? 

5) Qual o prazo necessário para o seu fornecimento? 
 

6) Qual o custo médio da dieta solicitada? 
 

7) Existem dietas similares fornecidos pela rede pública? 
 

8) Existe alguma outra observação a ser feita? 

Pirapora/MG, 09 de maio de 2014. 

Sabrina da Cunha Peixoto Ladeira. 

Juíza de Direito. 

Segundo relatório médico “trata-se de menor P., 
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 atualmente com quatro anos de idade, em acompanhamento no Centro Viva 
 

Vida de Referência Secundária, Pirapora, MG. 
 

A menor encontra-se desnutrida, em tratamento de anemia, como consequência 

de intolerância alimentar (CID ilegível). 

Necessita fazer uso contínuo de fórmula láctea que não contenha proteína do 

leite de vaca – leite de soja, por exemplo. 

Esta dieta poderia ser substituída por qualquer alimento que não contenha 

proteína do leite de vaca.” 

 
 
 
 

 
RESPOSTA 

1)   A dieta solicitada (Nursoy ou Nan ou Aptomil ou Nan Soy ou Isomil) é de 
 

eficácia comprovada e autorizada pela Anvisa? 
 

Todas as marcas solicitadas são alimentos em pó sem produtos lácteos e têm 

registro na ANVISA. 

Nursoy – Laboratório Wyeth - leite de soja em pó 
 

Nan Soy – Nestlé - fórmula infantil sem leite ou produtos lácteos 

Aptamil Soja –Laboratório NETFARMA - não contem proteínas lácteas. 

Isomil Advance- Laboratório Abbott – produto sem proteínas lácteas. 

 

 
2)   A  dieta  solicitada  está  incluída  na  lista  do  RENAME  dentre  os 

componentes básicos da assistência farmacêutica? 

Não 
 

3)   Em caso negativo, há protocolo para inclusão na lista de medicamentos 

de alto custo para o tratamento da moléstia do solicitante? 

Não é um medicamento e não há uma política nacional para fornecimento de 

dietas. 

 

 
4)   A dieta é produzida-fornecida por empresa sediada no País ou depende 

de importação? 

Todas as fórmulas solicitadas são produzidas no Brasil 
 

 
5)   Qual o prazo necessário para o seu fornecimento? 

Não se aplica 

 

 
6)   Qual o custo médio da dieta solicitada? 

 
 

Nursoy – lata de 400 g – R$ 35,99
1

 

Nan Soy – lata 400 g – R$ 38,19
2 

 

 
 

1 
Valores obtidos em site comercial: disponível em  http://www.drogafuji.com.br/nursoy-lata-400g.html 

http://www.drogafuji.com.br/nursoy-lata-400g.html
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Aptamil Soja – lata 400 g – R$ 35,90
3

 

Isomil Advance – lata 400 g – R$ 31,90
4

 

 

 
7)   Existem dietas similares fornecidos pela rede pública? 

Não 

 

 
8)   Existe alguma outra observação a ser feita? 

 

O leite de soja está indicado em pacientes com alergia ao leite de vaca (APLV). 

A prevalência de crianças com APLV varia entre 2% a 7,5%, sendo muito 

importante o diagnóstico correto para evitar a exposição da criança a restrições 

alimentares desnecessárias e desgaste da família. A exclusão da proteína 

alergênica (do leite de vaca) da dieta pelo tempo necessário para adquirir 

tolerância é a única forma de tratamento da APLV. De acordo com a história 

natural da doença, cerca de 90% dos portadores vão adquirir tolerância 

imunológica até dois a três anos de idade. 

 

 
A intolerância a leite de vaca não tem protocolo dentro do SUS. 

 

Não existe ainda política nacional de fornecimento de fórmulas infantis. Alguns 

estados e alguns municípios possuem protocolo próprio para liberação de 

fórmulas infantis para crianças portadoras de APLV. 

Diversas cidades têm programas de dispensação de fórmulas especiais para 

pacientes com alergia à proteína do leite de vaca para crianças com 

necessidades nutricionais específicas. 

 

 
A título de exemplo, a Secretaria Municipal de Saúde de Belo Horizonte tem 

protocolo com as seguintes condições para enquadramento: 

- Ser residente em Belo Horizonte 
 

- Ser menor de dois anos de idade, quando portador de alergia à proteína do 

leite de vaca. 

- Ser menor de 3 anos de idade, quando portador de alergia a proteína de leite 

de vaca associada à alergia à proteína de soja (alergia múltipla). 

- Apresentar relatório do médico confirmando o diagnóstico e justificando a 
 

 
2 

Valor obtido em site comercial. Disponível em  http://www.nutriservice.com.br/leite-infantil/nan-soy- 
400gr-leites-especiais 

 
3 

Valor obtido em site comercial. Disponível em  http://www.natue.com.br/aptamil-soja-1-400g-support- 
nutrition-16851.html?gclid=CIH66sXRor4CFe_m7AodDUQAlQ 

 
4 

Valor obtido em site comercial. Disponível em 
http://www.lightmania.com.br/webloja/index.php/produtos-da-soja/isomil-advance-2-abbott- 
400g.html 

http://www.nutriservice.com.br/leite-infantil/nan-soy-400gr-leites-especiais
http://www.nutriservice.com.br/leite-infantil/nan-soy-400gr-leites-especiais
http://www.natue.com.br/aptamil-soja-1-400g-support-nutrition-16851.html?gclid=CIH66sXRor4CFe_m7AodDUQAlQ
http://www.natue.com.br/aptamil-soja-1-400g-support-nutrition-16851.html?gclid=CIH66sXRor4CFe_m7AodDUQAlQ
http://www.natue.com.br/aptamil-soja-1-400g-support-nutrition-16851.html?gclid=CIH66sXRor4CFe_m7AodDUQAlQ
http://www.lightmania.com.br/webloja/index.php/produtos-da-soja/isomil-advance-2-abbott-400g.html
http://www.lightmania.com.br/webloja/index.php/produtos-da-soja/isomil-advance-2-abbott-400g.html
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solicitação de dieta (fórmula) a partir dos critérios estabelecidos no protocolo. 
 

- Apresentar relatório do nutricionista do NASF com diagnóstico clínico e 

nutricional, justificando a solicitação e descrição da dieta (fórmula). 

- Apresentar relatório médico expedido mediante avaliação clínica de 

gastroenterologista ou alergologista, que confirme o diagnóstico clínico de APLV 

no momento da primeira solicitação. 
5
(1) 

 
 

 
Conclusão 

 

 
  O leite de soja está indicado na alergia a leite de vaca. Não existe um 

programa nacional para atenção à APLV. O fornecimento do leite de 

soja é contemplado por Secretarias de Saúde Municipais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5 

Protocolo APLV da Prefeitura Municipal de Belo Horizonte. Disponível em: 

http://portalpbh.pbh.gov.br/pbh/ecp/files.do?evento=download&urlArqPlc=protocolo_aplv.pdf 

http://portalpbh.pbh.gov.br/pbh/ecp/files.do?evento=download&amp;urlArqPlc=protocolo_aplv.pdf

