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SOLICITACAO/ CASO CLINICO

Boa tarde.

Sou juiza da Primeira Vara Civel de Itajuba e solicito informacdes para subsidiar
decisé@o de antecipacao de tutela nos autos de n. 0324.14.007338-2, acdo ajuizada
por M.V.F. contra o Municipio de Itajuba.

O autor alega que foi vitima de acidente automobilistico em julho de 2012, tendo
sofrido fratura clavicular e lesdo plexo braquial. Foi submetido a osteossinte da
clavicula. Apresenta sequela motora de lesdo do plexo braquial, caracterizada pela
auséncia de extensao de punho e dedos.

Pretende TRANSFERENCIA TENDINOSA MAIS TENODESE.

Gostaria de saber se o referido procedimento é cirargico, se é disponibilizado pelo
SUS, se existem outras alternativas terapéuticas para o caso e outras possiveis
informacdes sobre o diagndstico e o procedimento.

Agradeco a atencdao.

Luciene Cristina Marassi Cagnin




CONTEXTO
SOBRE A DOENCA

A tendinopatia do tenddo da cabeca longa do musculo biceps braquial (CLB),
na articulacdo do ombro ocorre com maior frequéncia associada a outras
afeccbes, como as lesbées do manguito rotador (LMR), impacto subacromial e
artrose de ombro; e, mais raramente, de forma priméaria, podendo estar
relacionada a alteragbes do sulco intertubercular. Chen et al, em 2005,
afirmaram que todos os casos com lesdo do manguito rotador acima de trés
meses de evolucdo possuem lesdo da tenddo da cabeca longa do biceps

braquial associada.

Sethi et al, em 1999, indicaram o tratamento cirdrgico para 0S casos com
lesBes irreversiveis da CLB, considerando os seguintes critérios: tecido friavel
ou lesdo em mais de 25% da espessura do tendao; reducdo em 25% da
espessura do tendao; ou evidéncia de instabilidade do tenddo — luxacédo ou
subluxacdo no sulco intertubercular. Consideram ainda como uma indicacdo
relativa ao tratamento cirdrgico os casos em que ocorrer persisténcia de dor

apos realizacao de acromioplastia, sendo atribuida a alteracdes da CLB.

A tenotomia associada a tenodese proporciona a manutencdo do comprimento
e da tensdo muscular, prevencéo da atrofia, manutencéo das forgas de flexao e
supinacdo do antebraco, além de eliminar a dor sem o risco da deformidade
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! Checchia SL, Santos PD, Miyazaki AN ET al. Avaliacdo dos resultados da tenodese artroscépica do
biceps, utilizando-se parafuso de interferéncia bioabsorvivel. Rev Bras Ortop. 2007;42(8):237-43



PERGUNTAS e RESPOSTAS

1. O procedimento é cirurgico?
Sim, trata-se de procedimento cirargico conforme descrito
anterioremente.

2. O procedimento é disponibilizado pelo SUS?

O procedimento Transposicao/transferéncia miotendinosa Unica esta previsto
no SUS, sob o codigo 0408060549. O procedimento Tenodese tem previsao
pelo SUS com o cadigo 4008060433.

O valor médio pago pelo SUS para cada um dos procedimentos, em 2013, foi
R$220,00.

Abaixo a producéo desses procedimentos durante o ano de 2013 em Minas
Gerais, por cidade.?

Procedimentos hospitalares do SUS - por local de residéncia - MG

AlH aprovadas por Procedimento e Microrregido

Procedimento: 0408060549 TRANSPOSICAQ / TRANSFERENCIA MIOTENDINGSA UNICA
Periodo:2013

0408060549 TRANSPOSICAO /
TRAMNSFEREMCIA MIOTENDINOSA UMNICA
B Horizonte
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Consulte o site da Secretaria Estadual de Salde para mais informacgoes.

> Fonte: Ministério da Satde — Informagdes para a Saude- DATASUS. Disponivel em
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sih/cnv/grmg.def - acesso em 05/07/2014




Procedimentos hospitalares do 5US - por local de residé&ncia - MG
AlH aprovadas por Procedimento e Microrregido

Procedimento: 04080600433 TENODESE

Periodo:2013

Procedimento 04080600433 TEMODESE

Andreldndia
Aracuai

B Horizonte
Barbacena
Curvelo
Frutal
Ipatinga

Juiz de Fora
Montes Claros
Para de Minas
Passos

5. Seb. Paraiso
Trés Marias
Uberlandia
Varginha
Total
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Fonte: Ministério da Sadde - Sistema de Informacgtes Hospitalares do 5US (SIH/SUS
Motas:

Situagdo da base de dados nacional em 31/03/2014.
Dados de janeiro de 2013 até fevereiro de 2014 sujeitos a retificagdo.

3. Existem alternativas terapéuticas?
No caso do paciente em questdo, somente com os dados fornecidos,
nao € possivel sugerir alternativas terapéuticas.

4. Outras informacdes pertinentes.

O procedimento apresentou baixa produgdo em Minas Gerais durante o
ano de 2013. Uma das razbes para isso é o limitado numero de
pacientes com indicacdo sua realizacdo. A outra possivelmente é a
demanda reprimida, com fila de espera. Ainda uma terceira possibilidade
€ a falta de interesse dos prestadores para realizar o procedimento
devido a sua baixa remuneracdo: R$ 220,00 para cada um dos
procedimentos.



