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Recebi em meu gabinete uma acéo de obrigagdo de fazer ajuizada por J.M.G. pleiteando
do Estado de Minas Gerais o fornecimento do(s) medicamento(s) brimonidina colirio,
dorzolamida/brinzolamida colirio e travoposta colirio. Segundo o(a) autor(a) € portador(a)
5 de glaucoma e artrite reumatoide e necessita fazer uso tépico continuo do(s) mencionado(s)
SOLICITACAO .
medicamento(s).
Seguem receitudrios e relatérios que acompanham a inicial.
Solicito parecer técnico desse 6rgéo.
Aguardo resposta.
Rafael Murad Brumana
Juiz de Direito
Lajinha/MG
Esclarecimentos sobre a doenca — glaucoma.
O glaucoma € uma neuropatia optica com repercussao caracteristica no
campo visual, cujo principal fator de risco € aumento da pressao
Resposta
intraocular (P10) e cujo desfecho principal é cegueira irreversivel. Essa
doenca afeta mais de 67 milhdes de pessoas no mundo, das quais 10%
séo cegas.




O tratamento clinico € topico e semelhante nas diferentes formas de
glaucoma. O objetivo primario do tratamento de glaucoma é a reducao
da PIO.

Medicamentos disponiveis no SUS para o tratamento de glaucoma
— Portaria 1.279 de 2013.

Os analogos das prostaglandinas sdo os medicamentos mais recentes
para o tratamento clinico do glaucoma. Sao derivados da prostaglandina
F2alfa. Os trés principais representantes dessa classe s&o a
latanoprosta e a travoprosta, analogos das prostaglandinas, e a
bimatoprosta, representante das prostamidas. Essa classe de
medicamentos é a de maior efeito hipotensor no tratamento dos doentes
de glaucoma. E utilizada em dose Gnica noturna, pois a maioria dos
estudos demonstra superioridade em relacdo a dose Unica matinal.
Farmacos contemplados na Portaria 1.279/ 2013.

- Timolol: solucéo oftalmica a 0,5%.

- Dorzolamida: solucédo oftalmica a 2%.

- Brinzolamida: suspenséo oftalmica a 1%.

- Brimonidina: solucgéo oftalmica a 0,2%.

- Latanoprosta: solucédo oftadlmica a 0,005%.

- Travoprosta: solucao oftalmica a 0,004%.

- Bimatoprosta: solucéo oftalmica a 0,03%.

- Pilocarpina: solucéo oftalmica a 2%.

- Acetazolamida: comprimido de 250 mg.

- Manitol: solucéo intravenosa a 20%

Termo de esclarecimento e responsabilidade - TER

E obrigatdria a informacéo ao paciente ou a seu responsavel legal dos
beneficios, potenciais riscos e efeitos colaterais ao uso dos
medicamentos preconizados neste Protocolo. O TER € obrigatorio ao se
prescrever medicamento do Componente Especializado da Assisténcia

Farmacéutica.




Regulacdo do acesso assistencial definido na Portaria 1279/2013:

Paragrafo Unico. O Protocolo, objeto desta Portaria, que contém o conceito
geral do glaucoma, critérios diagnosticos, critérios de inclusdo e de
exclusao, tratamento e mecanismos de regulacado, controle e avaliacéo,
€ de carater nacional e deve ser utilizado pelas Secretarias de Saude
dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios na regulacdo do
acesso assistencial, autorizagdo, registro e ressarcimento dos
procedimentos correspondentes.

Art. 3° Os gestores estaduais, distrital e municipais do SUS, conforme sua
competéncia e pactuacdes, deverdo estruturar a rede assistencial,
definir os servicos referenciais e estabelecer os fluxos para o
atendimento dos individuos com a doenca em todas as etapas descritas
no Anexo desta Portaria.

A Portaria SAS/MS n° 1279, de 19 de novembro de 2013? regula o
fornecimento de medicamento para o tratamento do glaucoma pelo
SUS. O Ministério da Saude e as secretarias de saude nédo fornecem
diretamente os colirios, pois o fornecimento desses medicamentos néo
se da por meio de programas de medicamentos do Sistema Unico de
Salde (SUS), como o da farmacia béasica e o do componente
especializado da assisténcia farmacéutica (excepcionais e estratégicos)
e sim diretamente pela Unidade de Assisténcia Oftalmoldgica habilitada
no Projeto Glaucoma.

Estas unidades prescrevem, conforme descrito no “Protocolo Clinico e
Diretrizes Terapéuticas de Atencdo ao Portador de Glaucoma” (Anexo
da Portaria SAS/MS n° 1279/2013):
O paciente deve ser encaminhado para uma Unidade de
Assisténcia Oftalmoldgica habilitada no Projeto Glaucoma para

tratamento. O municipio de residéncia do paciente devera.
através do Tratamento Fora de Domicilio (TED), encaminhar

0 paciente para o municipio gque tem uma Unidade de

2 Ministério da Saude. PORTARIA N° 1.279, DE 19 DE NOVEMBRO DE 2013. PROTOCOLO E DIRETRIZES
TERAPEUTICAS PARA TRATAMENTO DE GLAUCOMA. DISPONIVEL EM
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/sas/2013/prt1279_19_11 2013.html
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Assisténcia Oftalmolégica habilitada no Projeto Glaucoma.
As seguintes cidades em Minas Gerais apresentaram producao

para tratamento do Glaucoma na Tabela do SIS-SUS:
Almenara, Belo Horizonte, Betim, Contagem, Divindpolis, Governador
Valadares, Itabira, Janauba, Juiz de Fora, Montes Claros, Passos,

Pirapora, Ponte Nova, Uberaba.

Conclusao:

Os medicamentos solicitados estédo contemplados nas diretrizes do

SUS para tratamento de glaucoma.

Sendo assim, o paciente deve ser encaminhado para uma unidade
de Assisténcia Oftalmoldgica habilitada no Projeto Glaucoma para

tratamento.




