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NOTA TÉCNICA   8623 

IDENTIFICAÇÃO DA REQUISIÇÃO 

CÂMARA/VARA: ÚNICA 

COMARCA: Guarani 

I – DADOS COMPLEMENTARES À REQUISIÇÃO: 

IDADE: 66 anos 

PEDIDO DA AÇÃO: ALENTHUS XR 75MG, RAZAPINA 30MG, 

BROMAZEPAM 3MG e ARIPIPRAZOL 20MG 

DOENÇA(S) INFORMADA(S):  Depressão 

FINALIDADE / INDICAÇÃO: 

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRM MG -88394 

NÚMERO DA SOLICITAÇÃO: 2025.0008623 

II – PERGUNTAS DO JUÍZO: 

-O tratamento efetivo para o paciente seria o uso do medicamento 

pleiteado? 

-Qual é o princípio ativo do medicamento pleiteado? 

-Existe outro medicamento com o mesmo princípio ativo fornecido pelo 

SUS? 

-Existe outro medicamento/tratamento não mencionado nos relatórios 

médicos que deveria ser empregado antes da utilização do 

medicamento pleiteado 

 

III – CONSIDERAÇÕES/RESPOSTAS: 
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MEDICAÇÕES SOLICITADAS 

Bromazepam 

O medicamento bromazepam é indicado para ansiedade, tensão e ou-

tras queixas somáticas ou psicológicas associadas à síndrome de 

ansiedade. É indicado também para o uso adjuvante no tratamento 

de ansiedade e agitação associadas a transtornos psiquiátricos, 

como transtornos do humor e esquizofrenia. Os benzodiazepínicos 

são indicados apenas quando o transtorno submete o indivíduo a ex-

tremo desconforto e é grave ou incapacitante 

O medicamento bromazepam não pertence ao elenco da Relação Na-

cional de Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), que contempla 

os medicamentos e insumos disponíveis no SUS. Também não se en-

contra na lista de medicamentos padronizados do Ministério da Sa-

úde, não existindo nenhum protocolo específico para sua liberação 

pelas Secretarias Estaduais de Saúde. 

Os seguintes medicamentos (clique no nome do medicamento para 

ter acesso ao mesmo) estão disponíveis no âmbito do SUS pelo Com-

ponente Básico da Assistência Farmacêutica (CBAF) 

✔ Clonazepam 

✔ Diazepam 

Importante: As alternativas terapêuticas mencionadas consideram as in-

dicações clínicas previstas na bula do medicamento, e têm como propósito 

nortear os usuários da plataforma InfoSUS quanto às opções terapêuticas 

disponíveis no SUS. Além dos medicamentos citados acima, deverá ser 

consultada a Relação Municipal de Medicamentos Essenciais de cada mu-

nicípio, pois conforme o Art. 27, §1º, do Decreto nº 7.508, de 28 de junho 

de 2011, os entes federativos poderão ampliar o acesso do usuário à as-

sistência farmacêutica, desde que questões de saúde pública o justifi-

quem. 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clonazepam
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Diazepam
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
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Aripiprazol 

O medicamento aripiprazol é indicado: 

✔ Para o tratamento de esquizofrenia; 

✔ Em monoterapia, para o tratamento agudo e de manutenção de 

episódios de mania e mistos associados ao transtorno bipolar do tipo I 

em adultos (com 18 anos ou mais); 

✔ Como terapia adjuntiva ao lítio ou valproato, para o tratamento 

agudo de episódios de mania ou mistos associados ao transtorno bipolar 

do tipo I, com ou sem traços psicóticos. 

O medicamento aripiprazol não pertence ao elenco da Relação Naci-

onal de Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), que contempla 

os medicamentos e insumos disponíveis no SUS. Também não se en-

contra na lista de medicamentos padronizados do Ministério da Sa-

úde, não existindo nenhum protocolo específico para sua liberação 

pelas Secretarias Estaduais de Saúde. 

Os seguintes medicamentos (clique no nome do medicamento para 

consultar como ter acesso ao mesmo) estão disponíveis no âmbito 

do SUS pelo Componente Básico da Assistência Farmacêutica 

(CBAF) e pelo Componente Especializado da Assistência Farmacêu-

tica (CEAF) 

Transtorno Afetivo Bipolar: 

✔ Carbamazepina (CBAF) 

✔ Carbonato de lítio (CBAF) 

✔ Clozapina (CEAF) 

✔ Fluoxetina (CBAF) 

✔ Haloperidol (CBAF) 

✔ Lamotrigina (CEAF) 

✔ Olanzapina (CEAF) 

http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbonato_de_lítio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Valproato_de_sódio
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbamazepina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbonato_de_lítio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clozapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Fluoxetina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Haloperidol
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Lamotrigina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Olanzapina
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✔ Quetiapina (CEAF) 

✔ Risperidona (CEAF) 

✔ Valproato de sódio (CBAF) 

 

Esquizofrenia: 

✔ Clorpromazina (CBAF) 

✔ Clozapina (CEAF) 

✔ Haloperidol (CBAF) 

✔ Decanoato de haloperidol (CBAF) 

✔ Olanzapina (CEAF) 

✔ Quetiapina (CEAF) 

✔ Risperidona (CEAF) 

✔ Ziprasidona (CEAF) 

Importante: As alternativas terapêuticas mencionadas consideram as in-

dicações clínicas previstas na bula do medicamento, e têm como propósito 

nortear os usuários da plataforma InfoSUS quanto às opções terapêuticas 

disponíveis no SUS. Além dos medicamentos citados acima, deverá ser 

consultada a Relação Municipal de Medicamentos Essenciais de cada mu-

nicípio, pois conforme o Art. 27, §1º, do Decreto nº 7.508, de 28 de junho 

de 2011, os entes federativos poderão ampliar o acesso do usuário à as-

sistência farmacêutica, desde que questões de saúde pública o justifi-

quem. 

Venlafaxina 

O medicamento cloridrato de venlafaxina está indicado para]: 

✔ Tratamento da depressão, incluindo depressão com ansiedade as-

sociada; 

✔ Prevenção de recaída e recorrência da depressão; 

✔ Tratamento de ansiedade ou transtorno de ansiedade generalizada 

(TAG), incluindo tratamento em longo prazo; 

http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Quetiapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Risperidona
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Valproato_de_sódio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clorpromazina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clozapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Haloperidol
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Haloperidol,_decanoato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Olanzapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Quetiapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Risperidona
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Ziprasidona
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Venlafaxina#cite_note-5
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✔ Tratamento do transtorno de ansiedade social (TAS), também co-

nhecido como fobia social; 

✔ Tratamento do transtorno do pânico, com ou sem agorafobia, con-

forme definido no DSM-IV. 

O medicamento cloridrato de venlafaxina não pertence ao elenco 

da Relação Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), 

que contempla os medicamentos e insumos disponíveis no SUS. 

Também não se encontra na lista de medicamentos padronizados do 

Ministério da Saúde, não existindo nenhum protocolo específico para 

sua liberação pelas Secretarias Estaduais de Saúde. 

Os seguintes medicamentos (clique no nome do medicamento para 

consultar como ter acesso ao mesmo) estão disponíveis no âmbito 

do SUS pelo Componente Básico da Assistência Farmacêutica 

(CBAF)[6]: 

✔ Amitriptilina 

✔ Carbonato de lítio 

✔ Clomipramina 

✔ Fluoxetina 

✔ Nortriptilina 

 

Importante: As alternativas terapêuticas mencionadas consideram as in-

dicações clínicas previstas na bula do medicamento, e têm como propósito 

nortear os usuários da plataforma InfoSUS quanto às opções terapêuticas 

disponíveis no SUS. Além dos medicamentos citados acima, deverá ser 

consultada a Relação Municipal de Medicamentos Essenciais de cada mu-

nicípio, pois conforme o Art. 27, §1º, do Decreto nº 7.508, de 28 de junho 

de 2011, os entes federativos poderão ampliar o acesso do usuário à as-

sistência farmacêutica, desde que questões de saúde pública o justifi-

quem. 

 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Venlafaxina#cite_note-6
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Amitriptilina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbonato_de_lítio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clomipramina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Fluoxetina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Nortriptilina,_cloridrato
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
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IV – CONCLUSÃO 

✔ As medicações solicitadas estão bem indicadas para  doença 

informada 

✔ As medicações  não estão disponíveis  no SUS 

✔ Existem alternativas  no SUS para  doença  informada 
 

V – REFERÊNCIAS: 

✔ RENAME 

✔ Componente Básico da Assistência Farmacêutica (CBAF) 

✔  Componente Especializado da Assistência Farmacêutica 

VI – DATA:  06/10/2025 

NATJUS TJMG 

 

 

 

 

 

 

 

 


