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NOTA TECNICA 8623
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

CAMARA/VARA: UNICA

COMARCA: Guarani

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

IDADE: 66 anos

PEDIDO DA ACAO: ALENTHUS XR 75MG, RAZAPINA 30MG,
BROMAZEPAM 3MG e ARIPIPRAZOL 20MG

DOENCA(S) INFORMADA(S): Depressao
FINALIDADE / INDICACAO:
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRM MG -88394

NUMERO DA SOLICITACAO: 2025.0008623
Il - PERGUNTAS DO JUIiZO:

-O tratamento efetivo para o paciente seria o uso do medicamento
pleiteado?

-Qual é o principio ativo do medicamento pleiteado?
-Existe outro medicamento com o mesmo principio ativo fornecido pelo
SUS?

-Existe outro medicamento/tratamento ndo mencionado nos relatorios
médicos que deveria ser empregado antes da utilizagdo do
medicamento pleiteado

Il — CONSIDERACOES/RESPOSTAS:
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MEDICACOES SOLICITADAS
Bromazepam

O medicamento bromazepam é indicado para ansiedade, tenséo e ou-
tras gueixas somaticas ou psicoldgicas associadas a sindrome de
ansiedade. E indicado também para o uso adjuvante no tratamento
de ansiedade e agitacdo associadas a transtornos psiquiatricos,
como transtornos do humor e esquizofrenia. Os benzodiazepinicos
sédo indicados apenas quando o transtorno submete o individuo a ex-

tremo desconforto e é grave ou incapacitante

O medicamento bromazepam nao pertence ao elenco da Relagcao Na-
cional de Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), que contempla
0s medicamentos e insumos disponiveis no SUS. Também néo se en-
contra na lista de medicamentos padronizados do Ministério da Sa-
Gde, ndo existindo nenhum protocolo especifico para sua liberacao

pelas Secretarias Estaduais de Saude.

Os seguintes medicamentos (clique no nome do medicamento para
ter acesso ao mesmo) estdo disponiveis no ambito do SUS pelo Com-

ponente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF)

v Clonazepam

v Diazepam

Importante: As alternativas terapéuticas mencionadas consideram as in-
dicacdes clinicas previstas na bula do medicamento, e tém como propdsito
nortear os usuarios da plataforma InfoSUS quanto as opcdes terapéuticas
disponiveis no SUS. Além dos medicamentos citados acima, devera ser
consultada a Relagc&o Municipal de Medicamentos Essenciais de cada mu-
nicipio, pois conforme o Art. 27, 81°, do Decreto n° 7.508, de 28 de junho
de 2011, os entes federativos poderdo ampliar o acesso do usuario a as-
sisténcia farmacéutica, desde que questdes de salude publica o justifi-

quem.
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clonazepam
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Diazepam
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
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Aripiprazol
O medicamento aripiprazol € indicado:

v Para o tratamento de esquizofrenia;

v Em monoterapia, para o tratamento agudo e de manutencao de
episodios de mania e mistos associados ao transtorno bipolar do tipo |
em adultos (com 18 anos ou mais);

v Como terapia adjuntiva ao litio ou valproato, para o tratamento
agudo de episodios de mania ou mistos associados ao transtorno bipolar
do tipo I, com ou sem tracos psicoticos.

O medicamento aripiprazol nao pertence ao elenco da Relagcao Naci-
onal de Medicamentos Essenciais - RENAME (2024), que contempla
0s medicamentos e insumos disponiveis no SUS. Também néo se en-
contra na lista de medicamentos padronizados do Ministério da Sa-
Gde, ndo existindo nenhum protocolo especifico para sua liberacao

pelas Secretarias Estaduais de Saude.

Os seguintes medicamentos (clique no nome do medicamento para
consultar como ter acesso ao mesmo) estado disponiveis no ambito
do SUS pelo Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF) e pelo Componente Especializado da Assisténcia Farmacéu-
tica (CEAF)

Transtorno Afetivo Bipolar:

Carbamazepina (CBAF)
Carbonato de litio (CBAF)
Clozapina (CEAF)
Fluoxetina (CBAF)
Haloperidol (CBAF)
Lamotrigina (CEAF)
Olanzapina (CEAF)
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http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbonato_de_lítio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Valproato_de_sódio
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbamazepina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbonato_de_lítio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clozapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Fluoxetina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Haloperidol
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Lamotrigina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Olanzapina
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v Quetiapina (CEAF)
v Risperidona (CEAF)
v Valproato de sodio (CBAF)

Esquizofrenia:

Clorpromazina (CBAF)

Clozapina (CEAF)

Haloperidol (CBAF)

Decanoato de haloperidol (CBAF)
Olanzapina (CEAF)

Quetiapina (CEAF)

Risperidona (CEAF)

v Ziprasidona (CEAF)

Importante: As alternativas terapéuticas mencionadas consideram as in-
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dicac@es clinicas previstas na bula do medicamento, e tém como proposito
nortear os usuarios da plataforma InfoSUS quanto as opcdes terapéuticas
disponiveis no SUS. Além dos medicamentos citados acima, devera ser
consultada a Relagcao Municipal de Medicamentos Essenciais de cada mu-
nicipio, pois conforme o Art. 27, 81°, do Decreto n® 7.508, de 28 de junho
de 2011, os entes federativos poderdo ampliar o acesso do usuario a as-
sisténcia farmacéutica, desde que questbes de saude publica o justifi-

quem.

Venlafaxina

O medicamento cloridrato de venlafaxina esté indicado paral:

v Tratamento da depresséo, incluindo depressédo com ansiedade as-

sociada;
v Prevencéo de recaida e recorréncia da depresséo;

v Tratamento de ansiedade ou transtorno de ansiedade generalizada

(TAG), incluindo tratamento em longo prazo;
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http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Quetiapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Risperidona
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Valproato_de_sódio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clorpromazina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clozapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Haloperidol
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Haloperidol,_decanoato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Olanzapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Quetiapina
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Risperidona
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Ziprasidona
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Venlafaxina#cite_note-5
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v Tratamento do transtorno de ansiedade social (TAS), também co-
nhecido como fobia social;

v Tratamento do transtorno do panico, com ou sem agorafobia, con-
forme definido no DSM-IV.

O medicamento cloridrato de venlafaxina ndo pertence ao elenco
da Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais - RENAME (2024),
gue contempla os medicamentos e insumos disponiveis no SUS.
Também néo se encontra na lista de medicamentos padronizados do
Ministério da Saude, ndo existindo nenhum protocolo especifico para

sua liberacao pelas Secretarias Estaduais de Saude.

Os seguintes medicamentos (cligue no nome do medicamento para
consultar como ter acesso ao mesmo) estao disponiveis no ambito
do SUS pelo Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica
(CBAF)[6]:

v Amitriptilina
v Carbonato de litio
v Clomipramina

v Fluoxetina
v

Nortriptilina

Importante: As alternativas terapéuticas mencionadas consideram as in-
dicacdes clinicas previstas na bula do medicamento, e tém como propdsito
nortear os usuarios da plataforma InfoSUS quanto as opcdes terapéuticas
disponiveis no SUS. Além dos medicamentos citados acima, devera ser
consultada a Relacao Municipal de Medicamentos Essenciais de cada mu-
nicipio, pois conforme o Art. 27, 81°, do Decreto n° 7.508, de 28 de junho
de 2011, os entes federativos poderdo ampliar o acesso do usuario a as-
sisténcia farmacéutica, desde que questdes de saude publica o justifi-

quem.
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https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/relacao_nacional_medicamentos_2024.pdf
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Elenco_de_Medicamentos_-_CEAF
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Venlafaxina#cite_note-6
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Amitriptilina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Carbonato_de_lítio
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Clomipramina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Fluoxetina,_cloridrato
http://infosus.saude.sc.gov.br/index.php/Nortriptilina,_cloridrato
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/D7508.htm
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IV — CONCLUSAO

v As medicacbes solicitadas estdo bem indicadas para doenca
informada
v As medicacdes nédo estdo disponiveis no SUS

v Existem alternativas no SUS para doenca informada

V — REFERENCIAS:
v RENAME
v Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica (CBAF)

v Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica
VI - DATA: 06/10/2025
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