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NOTA TÉCNICA 6315 

IDENTIFICAÇÃO DA REQUISIÇÃO 

CÂMARA/VARA: Vara Única 

COMARCA: Pirapetinga 

I – DADOS COMPLEMENTARES À REQUISIÇÃO: 

IDADE: 66 anos 

PEDIDO DA AÇÃO: Cirurgia de artroplastia total dos joelhos - ácido 

zolendronico 

DOENÇA(S) INFORMADA(S): M810 

FINALIDADE / INDICAÇÃO: 

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG- 75493 

NÚMERO DA SOLICITAÇÃO: 2024.0006315 

II – PERGUNTAS DO JUÍZO: 

ELABORAÇÃO DE NOTA TÉCNICA 

III – CONSIDERAÇÕES/RESPOSTAS: 

Devido ao envelhecimento da população e, consequentemente, ao aumento 

do número de pacientes com osteoartrose, a indicação da artroplastia total 

do joelho (ATJ) e de sua revisão é cada vez mais frequente. Implantes 

convencionais são usados na maioria dos casos, mas em uma parcela dos 

pacientes pode haver comprometimento grave das estruturas ligamentares, 

deformidades severas ou perdas ósseas, o que impõe a necessidade de um 

implante completamente constrito. 
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O procedimento solicitado está disponível no SUS tabela SIGTAB 

04.08.05.005-5 - ARTROPLASTIA TOTAL DE JOELHO - REVISÃO / RE-

CONSTRUÇÃO 

Procedimento de substituição dos componentes de uma artroplastia de joe-

lho, prévia, por novos componentes de revisão e/ou reconstrução. admite 

uso de cimentação. 

A realização de cirurgias através do SUS depende de pactuação com o 

gestor municipal, diretores de instituições onde serão realizados os proce-

dimentos e gestores estaduais. Como trata-se de procedimento de alto 

custo está a cargo da Secretaria de Estado da Saúde. 
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Medicamento solicitado -ACIDO ZOLENDRÔNICO 

O Ácido Zoledrônico é um inibidor da reabsorção óssea mediada por 

osteoclastos. Inibe a atividade osteoclástica que está aumentada e 

inibe a liberação de cálcio dos ossos nduzida por tumores. 

O Ácido Zoledrônico também é indicado para prevenção da perda ós-

seadecorrente do tratamento antineoplásico (tratamento de algumas pato-

logias) a base de hormônios em pacientes. 

No PCDT vigente o Pamidronato é indicado para o tratamento de 

osteoporose, no entanto o ácido zoledrônico (ZOL) e o ibandronato são 

os únicos bisfosfonatos aprovados para uso intravenoso para o 

tratamento da osteoporose pós-menopausa na dose de 5mg/ano e 3 mg 

a cada 3 meses, respectivamente. 

IV – CONCLUSÕES: 

✔ O procedimento e medicamento solicitados estão bem indicados 

para a doença informada e disponíveis no SUS 

✔ Não se trata de procedimento de urgência/emergência. 

✔  Levando-se em conta a complexidade do procedimento deverá ser 

realizado se as condições clínicas permitirem e com todas cautelas 

necessárias (banco de sangue, reserva de CTI, fisioterapia respira-

tória dentre outras caso necessário 

✔ O procedimento é de alto custo e está a cargo da Secretaria de Es-

tado da Saúde.  

V – REFERÊNCIAS: 

Portal do CNJ 

Portal do Ministério da Saúde 

Portal da CONITEC 

 

VI – DATA: 30/09/2024 NATJUS TJMG  

 


