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NOTA TECNICA: 6286

IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

CAMARA/VARA: 12 Vara Criminal, Infancia e Juventude e Cartas Preca-

torias

COMARCA: Trés Coracgdes

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

IDADE: 04 anos

PEDIDO DA AGAO: Dye laser

DOENCA(S) INFORMADA(S): Q279

FINALIDADE / INDICAGAO: Controle sintomas
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRM-33528
NUMERO DA SOLICITAGAO: 2025.0006286

Il - PERGUNTAS DO JUizO

Apresentacao de parecer sobre o caso.
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O paciente € portador de
MALFORMACAO VASCULAR de segmento cefalico e tronco, com componente CAPILAR
= CID: Q27.9/177.

A afeccdo e formada por vasos sanguineos andmalos que infiltram estruturas
superficiais. Ao longo do tempo, a hipervascularizagio superficial pode provocar o
desenvolvimento de microvarizes na pele e hipertrofia de estruturas afetadas. Também ha
risco de formag@o de granulomas superficiais que podem sangrar aos pequenos traumas.

O ftratamento de escolha para reduzir a hipervascularizagio superficial & a
LASERTERAPIA com o equipamento do tipo Dye Laser (FLASHLAMP-PUMPED PULSED
DYE LASER), nome comercial VBeam, da CANDELA (Codigo do procedimento:
30101654). A laserterapia com Dye Laser estd estabelecida como tratamento de
exceléncia para as malformacgdes vasculares superficiais, fato este de conhecimento dos
especialistas que se mantém alinhados com os grandes centros de referéncia mundial.

Para o paciente acima, recomendamos fratamento de LASERTERAPIA com o
equipamento Dye Laser, a cada 8 a 12 semanas — previsdo inicial de 5 sessdes. O
tratamento & programado sob anestesia geral devido ao incémodo da aplicagéo de laser
para o paciente pediatrico.

N&o & possivel estabelecer antecipadamente o nimero de sessdes necessarias
para alcangar a melhora do quadro. Ao término da série prevista, a crianca seré reavaliada
quanto & programacio do tratamento.

Il —- CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

O laser de corante (dye laser) .E especialmente usado para tratamentos de le-
sbes vasculares e pigmentares da pele, como hemangiomas, rosacea e man-

chas vermelhas, pois atinge seletivamente os vasos sanguineos e pigmentos.

Como funciona:
O laser de corante usa um corante organico dissolvido em um solvente, que é

excitado por uma fonte de luz (como um laser de excitagao ou flashlamp).

A luz emitida pelo corante pode ser ajustada dentro de uma ampla gama de

comprimentos de onda, tornando-o versatil para diferentes aplicagées.

No caso de tratamentos dermatolégicos, o laser de corante pulsado (PDL) é fre-
gquentemente utilizado. Ele emite pulsos de luz que sao absorvidos pelos vasos

sanguineos, causando sua coagulagao e eventual absorg¢ao pelo corpo.
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Aplicag6es médicas:
Lesoes vasculares:

O PDL é considerado o tratamento de escolha para hemangiomas, malforma-
¢Oes vasculares, rosacea, telangiectasias e outras condi¢des com vasos san-

guineos visiveis na pele.
Lesdes pigmentares:

Pode ser usado para tratar manchas vermelhas, incluindo aquelas causadas por

acne, e outras alteragdes de cor na pele.

Outras aplicagoes:
O PDL também tem sido utilizado para o tratamento de cicatrizes, estrias, e até

mesmo em alguns casos de rejuvenescimento facial.

Beneficios:
Seletividade:

O laser de corante atinge seletivamente os alvos (vasos sanguineos ou pigmen-

tos), minimizando danos aos tecidos circundantes.
Resultados:

O tratamento com PDL pode levar a melhora significativa ou resolugao de le-

sbes vasculares e pigmentares.

DADOS DE LITERATURA (COPILADOS)

Multicenter retrospective review of pulsed dye laser in nonulcerated

infantile hemangioma

Contexto/objetivos: Buscamos descrever a experiéncia entre os membros
do Grupo de Investigadores de Hemangioma com laser de corante pulsado
(PDL) no tratamento de hemangioma infantil (HI) ndo ulcerado em pacien-

tes pediatricos na era pré e pos-betabloqueador.

Métodos: Um estudo de coorte retrospectivo multicéntrico foi conduzido

em pacientes com HI nao ulcerado tratados com laserterapia. Dados de-
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mograficos dos pacientes, caracteristicas do HI, indicagcdes/momento da
terapia a laser, bem como parametros do laser foram coletados. As res-
postas a terapia a laser foram avaliadas por meio de uma escala visual

analdgica (EVA).

Resultados: Cento e dezessete pacientes com HI foram tratados com
PDL. 18/117 (15,4%) tiveram intervencao precoce (definida como < 12
meses de vida) e 99/117 (84,6%) tiveram intervengéao tardia (= 12 meses
de vida). No grupo de intervencgao tardia, 73,7% (73/99) tiveram trata-
mento clinico adicional para seu HI. A idade média no inicio da PDL para
0 grupo de intervencao tardia foi de 46,7 + 35,3 meses de vida (variacéao
de 12 a 172 meses), com um numero total de tratamentos até a resolu-
¢ao maxima de 4,2 + 2,8 (variagdo de 1 a 17). Aqueles que receberam
propranolol antes da PDL receberam menos sessdes (1,1 sessdo a me-
nos, aproximando-se da significancia [p = 0,056]). Na EVA, houve uma
melhora geral média de 85% em comparagdo com a linha de base (varia-
cao de 18% a 100%), com a maior melhora observada no eritema e/ou

telangiectasias. A incidéncia de efeitos adversos foi de 6/99 (6,1%).
Conclusdes: A PDL é uma ferramenta util no tratamento da HI, com melho-

ra notavel da telangiectasia e do eritema, além de baixo risco de complica-
cdes. A PDL é frequentemente introduzida apos a fase proliferativa maxi-

ma.

IV— CONCLUSOES:

v De acordo com a literatura consultada a terapia solicitada esta bem

indicada para o caso em tela
v A critério do juizo pode ser realizada pericia médica com especialis-

ta para avaliar outras possibilidades de abordagem
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