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NOTA TECNICA

IDENTIFICACAO DA REQUISICAQO
SOLICITANTE: MM. Juiz de Direito Dr. Haroldo Pimenta
PROCESSO N°.: 50052383520218130035
CAMARA/VARA: Unidade Jurisdicional do Juizado Especial - 3° JD
COMARCA: Araguari
| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:
REQUERENTE: MPBP
IDADE: 57 anos
PEDIDO DA ACAO: Medicamentos diversos
DOENGCA(S) INFORMADA(S): F 33.3, F41.0, E 11, N 95, G 43, M 79.7
FINALIDADE / INDICACAO: Como opcdo terapé@utica substituta as
alternativas terapéuticas regularmente disponiveis na rede publica - SUS
REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRMMG 40042
NUMERO DA SOLICITAGAO: 2022.0002743
Il - PERGUNTAS DO JUizZO:

1) Os medicamentos Lorazepam, Velija® 60 mg (cloridrato de duloxetina),

Venlaxin® 150 mg (cloridrato de venlafaxina), QuetXR® 300 mg
(hemifumarato de quetiapina), Nesina® 25 mg (benzoato de alogliptina),
Somalgin® 100 mg (acido acetilsalicilico), Rosuvastatina, Utragestan® 100
mg, Oestrogel Pump® gel, Xenical® 120 mg (orlistate), Dexilant® 60 mg
(dexlanzoprazol) e Acetilcisteina 400 mg sao indicados para o tratamento de
Diabetes mellitus tipo 2, Transtorno Depressivo (F33.3), Transtorno de Panico
(F41.0), Transtorno da Perimenopausa/menopausa (N95), Enxaqueca (G43),
Fibromialgia (M79.7) e Refluxo Gastro-esofagico com esdfago de Barret? R.:
Gentileza reportar-se as consideragdes abaixo.

2) Considerando que o pre¢o médio dos medicamentos indicados pela parte,
existe(m) outro(s) farmaco(s) com o(s) mesmo(s) principio(s) ativo(s) por
menor preco? R.: Gentileza reportar-se a Camara de Regulagao — CMED.
Secretaria-Executiva. Pregcos Maximos de Medicamentos por Principio

Ativo, para compras Publicas pre¢o fabrica (PF) e prego maximo de
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venda ao governo (PMVG). Publicada em 06/05/2022.

https://www.gov.br/anvisa/pt-br/assuntos/medicamentos/cmed/precos/

arquivos/lista_conformidade_gov_2022_05_v1.pdf/view

3) Existe(m) outro(s) farmaco(s) padronizado(s) pelo SUS para o tratamento
da(s) referida(s) doenca(s)? R.: Gentileza reportar-se as consideragoes
abaixo.

Ill — CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme a documentacdo apresentada trata-se de paciente com

diagnostico de Diabetes mellitus tipo 2, Transtorno Depressivo recorrente,
Transtorno do Panico, Transtorno da Perimenopausa/menopausa,
Enxaqueca, Fibromialgia e Refluxo Gastro-esofagico com eséfago de Barret.

Consta que a paciente nao obteve resultado satisfatorio, frente as
alternativas farmacoldgicas previamente utilizadas, sendo no momento
requerido o fornecimento dos medicamentos especificados abaixo.

No SUS estdo disponiveis através do componente basico e
especializado de assisténcia farmacéutica, alternativas de terapéutica
farmacolégica com medicamentos dos diversos grupos farmacologicos
protocolares previstos para o tratamento das morbidades apresentadas pela
paciente/requerente.

O SUS disponibiliza atualmente alternativas farmacolégicas
protocolares para o tratamento dos diagndsticos apresentados pela paciente.
Uma variedade de medicamentos habitualmente usados pela psiquiatria em
curto e longo prazo ofertados pelo SUS séo: carbonato de litio, valproato de
sédio ou acido valproico (estabilizador de humor); carbamazepina
(anticonvulsivantes); cloridrato de amitriptilina, cloridrato de clomipramina,
cloridrato de nortriptilina e cloridrato de fluoxetina (antidepressivo);
haloperidol, biperideno, e clorpromazina (antipsicéticos), midazolam,
clonazepam e diazepam (ansioliticos), por meio do Componente Basico da
Assisténcia Farmacéutica, que € a primeira linha de cuidado medicamentoso
do sistema.

Alternativa farmacéutica: medicamentos que possuem o mesmo principio
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ativo, ndo necessariamente na mesma dosagem, forma farmacéutica,
natureza quimica (éster, sal, base), porém, oferecem a mesma atividade
terapéutica.

Alternativa terapéutica: medicamentos que contém diferentes principios
ativos, indicados para um mesmo objetivo terapéutico ou clinico, mesma
indicacao e, almejando o mesmo efeito terapéutico.

Componente basico: Os medicamentos basicos sdo aqueles destinados a
Atencdo Primaria a Saude. Sado adquiridos pelo Governo do Estado com
recurso tripartite - federal, estadual e municipal, e distribuidos para os
municipios do estado de Minas Gerais, cuja responsabilidade pelo
fornecimento ao paciente é essencialmente do Municipio.

Componente Especializado: visa garantir, no ambito do SUS o acesso ao
tratamento medicamentoso de doencas raras, de baixa prevaléncia ou de uso
crénico prolongado, com alto custo unitario, cujas linhas de cuidado estao
definidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) publicados
pelo Ministério da Saude, e cujo fornecimento ao paciente é responsabilidade
essencialmente do Estado.

Componente Estratégico: considera-se medicamentos estratégicos aqueles
utilizados em doencas que configuram problemas de saude publica, ou seja,
com perfil endémico e impacto soécio-econdmico importante cujo controle e
tratamento tenham protocolos e normas estabelecidas; cujo fornecimento ao

paciente € responsabilidade essencialmente do Estado.

1) Lorazepam: n&o disponivel na rede publica. Os benzodiazepinicos
constituem o grupo de psicotropicos mais comumente utilizados na pratica
clinica devido as suas quatro atividades principais: ansiolitica, hipndtica,
anticonvulsivante e relaxante muscular. Em geral, sao indicados para os
transtornos de ansiedade, insbnia e epilepsia. O uso prolongado do
benzodiazepinico, mesmo que em baixas dosagens, é fator de risco para o
desenvolvimento dos efeitos adversos que podem manifestar-se por
sonoléncia, vertigem, cansago, confusdo mental, cefaleia, ansiedade, letargia,

ataxia, hipotensdo postural, amnesia retrograda, acidentes, tolerancia,
3/13

Nota Técnica N°: 2743/2022 NATJUS-TIMG Processo n° 50052383520218130035



# NatJus

Estadual

dependéncia, e aumento na frequéncia de quedas.

O lorazepam é um benzodiazepinico que interage com o complexo receptor
de benzodiazepinicos-acido gamaaminobutirico (GABA) e aumenta a
afinidade pelo GABA, entre as consequéncias farmacodindmicas das acdes
agonistas dos benzodiazepinicos estdo efeitos ansioliticos, sedacédo e
reducao da atividade convulsiva.

Tem indicagao de bula para o controle dos disturbios de ansiedade ou para
alivio, a curto prazo, dos sintomas da ansiedade ou da ansiedade associada
com sintomas depressivos. A ansiedade ou tensdo associadas ao estresse da
vida cotidiana ndo requer, usualmente, tratamento com um ansiolitico.
Tratamento do componente ansiedade em estados psicéticos e depressao
intensa, quando estiver indicada terapia adjuvante. Como medicagao pré-
operatéria, tomada na noite anterior e/ou uma a duas horas antes do
procedimento cirurgico.

Como alternativa, o SUS disponibiliza os benzodiazepinicos midazolam,
clonazepam e diazepam.

2) Velija® 60 mg (cloridrato de duloxetina 120 mg/dia): medicamento néo
disponivel na rede publica. E um medicamento antidepressivo da classe dos
inibidores da recaptacdo de serotonina e noradrenalina. Tem indicagao de
bula para o tratamento de transtorno depressivo maior; dor neuropatica
periférica diabética; fibromialgia em pacientes com ou sem transtorno
depressivo maior; estados de dor crbnica associados a dor lombar crénica;
estados de dor crbnica associados a dor devido a osteoartrite de joelho
(doencga articular degenerativa) em pacientes com idade superior a 40 anos;
transtorno de ansiedade generalizada.

As sindromes depressivas, do ponto de vista psicopatologico, tém

como elemento fundamental o humor triste. A este se associam uma
multiplicidade de outros sintomas como perda de interesse e prazer, energia
reduzida, fadiga, atividade reduzida, sono e apetite perturbado, concentragao
e atencdo reduzidas, ideias de culpa, baixa autoestima. Sintomas

neurovegetativos e somatizagdes sao comuns. Sao varias os diagnosticos

4/13

Nota Técnica N°: 2743/2022 NATJUS-TIMG Processo n° 50052383520218130035



# NatJus

Estadual

associados a sindromes depressivas. Sob o cédigo F 33 estdo inscritos os
transtornos depressivos recorrentes, transtornos estes caracterizados por
episodios repetidos de depressao.

Os transtornos depressivos geralmente s&o tratados com
antidepressivos, psicoterapia ou com a combinagdo destas estratégias
terapéuticas. Existe atualmente uma grande variedade de medicamentos
antidepressivos disponiveis no mercado. No entanto, ndo existem diferencas
significativas entre eles no que concerne a sua eficacia no tratamento de uma
sindrome depressiva, ndo havendo, portanto, critérios objetivos para escolha
do medicamento a ser usado.

O SUS através da RENAME/2022, disponibiliza regularmente
antidepressivos triciclicos, quais sejam (a Amitriptilina, a Clomipramina e a
Nortriptilina), a Fluoxetina (inibidor seletivo da recaptagdo de serotonina-
ISRS), além do cloridrato de bupropiona (eventualmente usado no tratamento
da depressao). Varios estudos cientificos comprovam os beneficios da
associacdo da psicofarmacoterapia a psicoterapia no tratamento da
depressdo. O SUS disponibiliza atendimento psicolégico com psicoterapia em
diversas unidades municipais e estaduais de saude.

“‘Estudos demonstram que o0s varios antidepressivos apresentam
eficacia equivalente em grupos de pacientes, quando administrados em
doses comparaveis. Como ndo se pode prever qual antidepressivo sera o
mais efetivo para um determinado paciente, a escolha é feita empiricamente.
Falha na resposta com uma classe de antidepressivo ou um antidepressivo
de uma classe ndo servem para predizer uma ndo-resposta a outra classe ou
outro farmaco dentro de uma classe. Em adicdo as intervencdes
farmacologicas, a psicoterapia deveria ser empregada’.

As diretrizes orientam que a decisao por qual medicamento prescrever
seja guiada pelas caracteristicas do paciente e pela melhor evidéncia
disponivel.

3) Venlaxin® 150 mg (cloridrato de venlafaxina 300 mg): medicamento nao

disponivel na rede publica. E um antidepressivo cujo mecanismo de acdo
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baseia-se na inibicdo da recaptacdo de serotonina e de noradrenalina; com
isso, tem-se aumento dos seus niveis nas sinapses (local de contato entre
neurdnios, onde ocorre a transmissdo de impulsos nervosos de uma célula
para outra).

O medicamento tem indicacdo de bula para o tratamento e prevencao
da recaida ou recorréncia da depressdao e de diversos transtornos de
ansiedade, como o TAG (transtorno de ansiedade generalizada), mas também
o transtorno de ansiedade social ou fobia social e o transtorno do panico.

Em substituicdo ao cloridrato de venlafaxina, o SUS disponibiliza outros
medicamentos: clomipramina, amitriptilina, nortriptilina (antidepressivos
triciclicos) e cloridrato de fluoxetina (antidepressivo inibidor seletivo da
recaptagao de serotonina).

No caso concreto, foi prescrito o uso de dois farmacos antidepressivos,

da mesma classe, inibidores dual (inibicdo da recaptacdo de serotonina e de
noradrenalina). As diretrizes nao indicam a utilizagdo de dois farmacos da
mesma classe farmacoldgica, quando necessaria a politerapia farmacoldgica.
4) Quet XR® 300 mg (hemifumarato de quetiapina 300 mg/dia — formulagao
de liberacao prolongada): antipsicético atipico (22 geragao) disponivel na rede
publica, através do componente especializado de assisténcia farmacéutica,
nas apresentagcdes de comprimidos de 25, 100, 200 e 300 mg, para o
tratamento da Esquizofrenia, Transtorno Esquizoafeitvo, e Transtorno Afetivo
Bipolar, vide RENAME 2022 paginas 65 e 125.

Em adultos, o fumarato de quetiapina tem aprovagdo em bula para o
tratamento da esquizofrenia, como monoterapia ou adjuvante no tratamento
dos episodios de mania associados ao transtorno afetivo bipolar, dos
episédios de depressao associados ao transtorno afetivo bipolar, no
tratamento de manutengao do transtorno afetivo bipolar | (episédios maniaco,
misto ou depressivo) em combinagdo com os estabilizadores de humor litio ou
valproato, e como monoterapia no tratamento de manuteng¢ao no transtorno
afetivo bipolar (episddios de mania, mistos e depressivos).

No caso concreto os diagnosticos apresentados pela paciente ndo sao
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compativeis com as indicagdes de bula, ou com os diagndsticos previstos no
Protocolo do SUS para o fornecimento do farmaco em questao.

5) Nesina® 25 mg (benzoato de alogliptina 25 mg): medicamento néo
disponivel na rede publica - SUS, tem indicacdo aprovada em bula como uma
22 ou 3?2 linha de tratamento em pacientes adultos com diabetes mellitus tipo
2, como adjuvante a dieta e aos exercicios para melhoria da glicemia,
podendo ser usado em monoterapia ou terapia combinada com outros
antidiabéticos, para pacientes em que ha contraindicagcdo ou intolerancia ao
uso da metformina (disponivel na rede publica). E um antidiabético
pertencente a uma nova classe de antidiabéticos orais denominados de
gliptinas / agentes incretinicos (inibidores da enzima DDP-4 / dipeptidil
peptidase).

Principal mecanismo de acgao €, essencialmente a estabilizacdo do GLP-1
enddgeno pela inibicdo da enzima que o degrada, a DPP-4, que estimula a
secrecao de insulina e reduz a secrecdo de glucagon. “Um alerta do FDA
(Food and Drug Administration), informa que a familia de inibidores da DPP-4,
pode causar, em alguns pacientes, dor articular, podendo ser severa e
incapacitante. Nesses casos, o paciente deve ser orientado a ndo suspender
a medicagao e entrar em contato com seu médico, que avaliara o beneficio da
manutencgéo. A saxagliptina e a alogliptina foram associadas a um maior risco
de insuficiéncia cardiaca, principalmente nos individuos com insuficiéncia
cardiaca preexistente ou disfungdo renal, devendo ter aten¢cédo especial nesse
grupo’.

A segurancga e a eficacia do Benzoato de Alogliptina necessita de estudos
que avalie a sua utilizacdo por um periodo maior e que 0 compare com 0S
demais antidiabéticos utilizados na diabetes mellitus tipo 2. Os estudos
realizados para avaliar a Alogliptina, a compararam com placebo. Sao
necessarios estudos comparativos diretos, entre o Benzoato de Alogliptina e
outros antidiabéticos ja estabelecidos, para confirmar se ha alguma utilidade
do novo farmaco para produzir desfechos de maior relevancia clinica em

longo prazo.
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“Para pacientes com diagnostico recente, as diretrizes das sociedades
americana, europeia e brasileira de diabetes (ADA, EASD, e SBD), séo
coincidentes nas recomendacgées iniciais de modificagcdo no estilo de vida,
associadas ao uso de metformina” (metformina - disponivel na rede publica).

Nenhuma modalidade terapéutica especifica/isoladamente apresenta

superioridade de eficacia no tratamento da diabetes mellitus. O sucesso

terapéutico nao é resultado de uma unica intervencdo, seja ela farmacoldqica

ou nao, é fruto da adesao reqular e continua do paciente a todas as medidas

terapéuticas propostas (plano alimentar, pratica reqular de atividade fisica,

uso de antidiabéticos orais em monoterapia ou em combinacdo, ou

associados a insulinoterapia).

Atualmente as alternativas farmacolégicas disponiveis no SUS para o
tratamento da diabetes mellitus tipo 2 em todas as suas fases evolutivas (fase
1 a 4), contam com representantes dos grupos das: Biguanidas (cloridrato de
metformina) € a primeira opgdo quando o paciente nao apresenta
contraindicagdo, sendo contra indicada na insuficiéncia renal grave;
sulfonilureias (glibenclamida, gliclazida); inibidores do SGLT2 (dapagliflozina
recentemente incorporada ao SUS); e a insulina humana NPH e insulina
regular.

No caso concreto ndo foram apresentados / identificados elementos

técnicos indicativos de imprescindibilidade de uso especifico do medicamento
requerido, em detrimento das opg¢bes de terapéutica farmacoldgica
regularmente disponiveis na rede publica, para a terapéutica farmacologica da
diabetes mellitus tipo 2.

6) Somalgin® (acido acetilsalicilico 100 mg — formulagdo tamponada): usado
na prevencao do infarto do miocardio, em funcdo de sua acao antiplaquetaria
e na profilaxia de tromboses venosas (formacdo de coagulo na veia), da
isquemia cerebral (interrupgao do fluxo sanguineo ao cérebro), além do uso
como analgésico (alivia a dor), anti-inflamatorio e antipirético (antifebril). O

SUS disponibiliza através do componente basico de assisténcia farmacéutica,

0 _acido acetilsalicilico em sua forma ndo tamponada 100 e 500 mg, para as
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mesmas finalidades terapéuticas. Vide RENAME 2020, paginas 15 e 66.

7) Rosuvastatina 20 mg: rosuvastatina calcica, ndo disponivel na rede
publica. Conforme registro em bula a rosuvastatina € usada como auxiliar a
dieta quando a resposta a dieta e aos exercicios é inadequada, no tratamento
da hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia. Em substituigdo o SUS
disponibiliza através do componente basico e especializado de assisténcia
farmacéutica, alternativas farmacoldgicas protocolares para a mesma

finalidade terapéutica.

Medicamento Forma farmacéutica Concentragao
Atorvastatina Comprimidos 10mg, 20mg, 40mg e 80mg
Fluvastatina Capsula 20mg e 40mg
Lovastatina Comprimidos 1 10mg, 20mg e 40mg
Pravastatina Comprimidos 10mg, 20mg e 40mg
Sinvastatina Comprimidos 10mg, 20mg e 40mg
Bezafibrato Comprimidos e drageas 200mg
Bezafibrato Comp. de liberagao lenta 400mg
Ciprofibrato Comprimidos 100mg
Etofibrato Capsulas 500mg
Fenofibrato Céapsulas 200mg
Fenofibrato Caps. de liberagao retardada | 250mg
Genfibrozila Comprimidos 600mg e 900mg
Acido nicotinico  |Comprimidos 250mg, 500mg e 750mg

Nao ha estudos de elevada evidéncia cientifica que possibilitem atribuir
ao medicamento especifico requerido e nao disponivel, superioridade
terapéutica em relagéo as alternativas farmacoldgicas disponiveis no SUS.

8) Utrogestan® (progesterona natural micronizada 100 mg): nao disponivel
na rede publica, na formulagdo requerida. Tem indicacdo de bula na
apresentacdo via oral, para o tratamento de disturbios da ovulacéo
relacionados a deficiéncia de progesterona, como dor e outras altera¢des do
ciclo menstrual, amenorréia secundaria (auséncia de menstruagdo) e
alteragdes benignas da mama; insuficiéncia Iuatea (diminuicdo de
progesterona na segunda fase do ciclo); estados de deficiéncia de

progesterona, na pré-menopausa e na reposi¢ao hormonal da menopausa
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como complemento a terapia com estrogénio.

Como alternativa o SUS disponibiliza através do componente basico de
assisténcia farmacéutica, o acetato de medroxiprogesterona comprimido de
10 mg, e suspensao injetavel na apresentacao de 50 mg/mL e 150 mg/mL.
Vide RENAME 2022 paginas 39 e 79.

9) Oestrogel Pump® gel (estradiol hemi-hidratado): ndo disponivel na rede
publica na formulacao requerida. Tem indicagao de bula para o tratamento de
sinais e sintomas oriundos da deficiéncia do estrogénio, relacionados a
menopausa natural ou cirurgica (ondas de calor, transpiragdo noturna, atrofia
vaginal, vulvar e uretral e disturbio no sono e astenia) e prevencdo da
osteoporose (perda 6ssea) pds-menopausa.

O SUS néo possui a apresentacgao isolada do estradiol. O SUS disponibiliza
através do componente basico de assisténcia farmacéutica, somente
apresentagdes combinadas do estradiol. Vide RENAME 2022, pagina 41.

10) Xenical® (orlistate 120 mg): medicamento n&o disponivel na rede publica.
O orlistate € um analogo da lipstatina inibidor de lipases gastrintestinais que
se liga no sitio ativo da enzima através de ligagao covalente, fazendo com que
cerca de um tergo dos triglicérides ingeridos permanecem nao digeridos e nao
sejam absorvidos pelo intestino, sendo eliminados nas fezes. O orlistate ndo
possui atividade sistémica, tendo absorcido desprezivel. Seu uso esta
associado a redugdes significativas da pressao arterial que sdo ainda maiores
em hipertensos, além de reducbes da insulinemia e da glicemia. Em
diabéticos, varios estudos mostraram beneficios com perda de peso,
reducbes de glicemia de jejum, pods-prandial, insulinemia, hemoglobina
glicada, aléem de beneficios no perfil lipidico e redugdo da circunferéncia
abdominal. Pacientes com obesidade, com ou sem fatores de risco definidos
(diabéticos, hipertensos ou dislipidémicos), apresentaram perda de peso,
manutencao da perda de peso e mudancas favoraveis nos fatores de risco
cardiovasculares ligados a obesidade com o uso de orlistate em relagdo ao
placebo.

A dose recomendada de orlistate € de uma capsula dura de 120 mg,
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em cada uma das trés refeigbes principais (durante ou até uma hora apds
cada refeicao). Caso uma refeicdo seja omitida ou ndo contenha gordura,
orlistate pode nao ser administrado. Diminuicdo da absorg¢ao da vitamina D,
E betacaroteno foi observada quando administradas em conjunto com
orlistate. Se um suplemento multivitaminico for recomendado, deve ser
tomado pelo menos duas horas depois da administracdo de orlistate ou na
hora de dormir.

O protocolo existente no SUS nédo prevé nenhum farmaco, como op¢éo

para o tratamento farmacoldqgico do sobrepeso e da obesidade. Atualmente na

rede publica, para o tratamento do sobrepeso e da obesidade no escopo da
atencdo basica, sao incentivadas acdes de vigilancia alimentar e nutricional,
promoc¢ao de habitos de vida saudaveis, além do encaminhamento para a alta
complexidade, com oferta de realizagdo de procedimentos cirurgicos quando
indicados.

No caso concreto, ndo foi informada a finalidade do uso do

medicamento (orlistate).

11) Dexilant® 60 mg (dexlanzoprazol): medicamento ndo disponivel na
rede publica. E um inibidor seletivo da bomba de prétons que suprime a
secrecao de acido gastrico pela inibicdo especifica da (H+,K+)-ATPase na
célula parietal gastrica. Seu mecanismo de acgédo € similar ao de seus
antecessores. O dexlansoprazol € o isbmero R do lansoprazol, que é uma
mistura racémica dos isbmeros R e S. Ambos inibem a bomba de proétons,
mas a depuracao plasmatica do dexlansoprazol é mais lenta do que a do S-
lansoprazol. No mercado, atualmente, existem seis representantes desta
classe: omeprazol, lansoprazol, pantoprazol, rabeprazol, esomeprazol e
dexlansoprazol.

Medicamentos como omeprazol, pantoprazol, lansoprazol, dexlanzoprazol e
similares fazem parte do grupo dos inibidores da bomba de préton (IBP),
também chamados de anti-ulcerosos, sdo muito utilizados no tratamento de
disturbios do estdbmago e do esbéfago, tais como gastrites, ulcera péptica e

refluxo gastroesofagico.
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Em substituicdo ao dexlanzoprazol o SUS disponibiliza o omeprazol capsula
de 10 e 20 mg através do componente basico de assisténcia farmacéutica,
vide paginas 30 e 91 da RENAME 2022.

Os estudos que compararam a eficiéncia do omeprazol, pantoprazol,
lansoprazol, esomeprazol e rabeprazol na redugdo da acidez do estdbmago,
obtiveram resultados equivalentes. N&o foi identificado elemento técnico
indicativo de imprescindibilidade de uso especifico do medicamento requerido
em detrimento da alternativa regularmente disponivel na rede publica.

12) Acetilcisteina 400 mg: n&do disponivel na rede publica, ndo foi informada
qual a finalidade terapéutica para a requerente.

Conforme registro em bula, este medicamento é indicado quando se tem
dificuldade para expectorar e ha muita secrecdo densa e viscosa, tais como:
bronquite crénica e suas exacerbagdes, enfisema, doenga pulmonar
obstrutiva cronica, bronquite aguda, pneumonia, colapso
pulmonar/atelectasia, fibrose cistica/mucoviscidose. Também ¢é indicado
como antidoto na intoxicacdo acidental ou voluntaria por paracetamol. Nao
tem indicacao de uso por tempo indeterminado.

N&o foram identificados elementos técnicos indicativos de
imprescindibilidade de uso especifico dos medicamentos requeridos, em
detrimento das alternativas farmacoldgicas regularmente disponpiveis na rede

publica.
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