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1. Demanda

TRIBUNAL DE JUSTIC A DE MINAS GERAIS
PODER JUDICTARIO
BELO HORIZONTE
01" UNIDADE JURISDICIONAL CIVEL
AVENIDA FRANCISCO SALES, 1446, SANTA EFIGENIA, BELO HORIZONTE - MG, FONE: (31) 32899300

DECISAO EM PEDIDO DE URGENCIA

PROMOVEN TEi S |:

PROMOVIDO(S):
AMIL - ASSISTENCTA MEDIC A INTERNACIONAL S/A

Vistos ete.

Remeto os autos a secretaria para enviar oficio ao NATS (NUCLEO DE AVALIACAQ DE TECNOLOGIA EM
SAUDE) para que, no prazo de cinco dias, forneca informacdes acerca do procedimento requerido pela autora, a fim de

auxiliar o juizo quanto ao pedido de tutela provisoria antecipada, conforme formulado em evento inicial.
Sem prejuizo, cite-se e intime-se o réu para que se manifeste, em cinco dias, sobre o pedido de tutela.

Apos, autos conclusos com urgéncia.

BELO HORIZONTE, 9 de Junho de 2017

RAQUEL DISCACCIATI BELLO
Documento assinado eletronicamente pelo(a) juiz(iza)

Ciente:

Ao comparceer em Juizo, esteja munido de doc. de identificagio ¢ trajando vestimenta adequada ao ambiente forense.

O horirio de atendimento s partes nas Seeretarias de Juizo & de 08:00 ds 1800 ho ras.

2- Contexto

Trata-se de paciente do sexo feminino, diagnosticada como portadora de Doenga de Crohn em
janeiro de 2017. Segundo relatério médico, colonoscopia evidenciou colite acentuada com
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areas de mucosa normal intercaladas com segmentos inflamados (erosdes e ulceracbes
lineares) e vem evoluindo com doenga grave e com atividade acentuada com sintomas de
diarreia, dor abdominal e hematoquezia necessitando, inclusive de internagdao hospitalar. A
doenca ndo apresentou resposta satisfatoria com o uso de azatioprina 150mg /dia por cerca de
trés meses, corticoide e metronidazol. Assim, médico assistente solicitou medicacdo da classe
dos imunobioldgicos anti-TNF alfa de uso endovenoso denominado infliximabe. Foi liberada a
primeira dose enquanto paciente estava internada, mas nao a continuidade do tratamento
ambulatorial, segundo informacdes do relatério médico e da inicial do processo.

3- Pergunta estruturada

Paciente: paciente portadora de adenoma de Doenca de Crohn ativa, sem resposta a
azatioprina, corticoide e metronidazol

Intervengao: infliximabe
Comparagao: outros tratamentos

Desfecho: diminuicdo da atividade da doenca, remissdo da doenca

4- Descrigao da tecnologia solicitada

Infliximabe é um medicamento imunobioldgicos inibidor da molécula de anti-TNF alfa de uso endovenoso.
Tem indicagdo de bula para uso na Doenga de Crohn.

5- Revisao da literatura

A doenca de Crohn (DC) é uma patologia de etiologia desconhecida caracterizada pela inflamagao
transmural do trato gastrointestinal e que pode envolvé-lo completamente, da boca ao anus. Pode afetar
pessoas de qualquer faixa etaria, mas incide principalmente na segunda e terceira décadas de vida.
Usualmente envolve o ileo e o cdlon. As manifestagdes sdo varidveis entre os pacientes e os sintomas
podem estar presentes anos antes do diagndstico. A sintomatologia clinica tipica é de diarreia crénica ou
noturna, dor abdominal, sangramento gastrointestinal, fadiga e perda de peso. Pode haver o surgimento de
fistulas, fleim3o, abscessos, doenca perianal e ma-absor¢do. Também podem ocorrer manifestagdes extra-
intestinais como artrite, envolvimento ocular (uveite, irite, episclerite), da pele (eritema nodoso, pioderma
gangrenoso), das vias biliares (colangite esclerosante). O diagndstico é feito através de estudos
endoscoépicos, de imagem e de achados patoldgicos mostrando caracteristicas de acometimento focal,
assimétrico, transmural ou granulomatoso do trato gastrointestinal em pacientes com a histéria clinica
compativel. O curso da doenga se da através de periodos de remissdes e exacerbagdes.”
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A DC é uma doenga cronica, ndo havendo nenhuma modalidade de tratamento capaz de ser
completamente curativa. O tratamento visa induzir e manter o controle sintomatico da doenga, melhorar a
qualidade de vida e minimizar as complicagdes toxicas. O tratamento medicamentoso depende da
localizacdo da doenca, da sua gravidade e das complicacdes associadas a mesma. *

Na doenca moderada a grave, geralmente, usa-se corticoide ( prednisona 40-60mg/dia) até a resolucdo dos
sintomas e recuperacao do peso. Para a remissdo induzida pelo corticoide permanecer, pode-se usar a
azatioprina. Caso ndo haja resposta apds o uso correto do corticoide e das drogas imunossupressoras, estd
indicado o uso dos imunobioldgicos do tipo anti-TNF alfa (infliximabe, adalimumabe ou certolizumabe).!

Ensaios clinicos tém mostrado eficacia do infliximabe em induzir a remissdo na doenca moderada e na
doenca refrataria a corticoide e em manter a remissdo nesses casos em até 54 semanas depois da infusdo
inicial. O seu uso também foi associado a uma melhora da qualidade de vida. O infliximabe pode ser usado
em associa¢ao ou ndao coma azatioprina.2

A Agéncia Nacional de Saude (ANS) determinou a cobertura obrigatéria de medicamentos imunobioldgicos
endovenosos ou subcutdaneos para o tratamento da doenca de Crohn (sem comprometimento articular),
quando os seguintes critérios forem preenchidos®:

e Pacientes com indice de atividade da doenca igual ou maior a 220 pelo IADC (indice de Atividade da
Doenca de Crohn)®, refratarios ao uso de drogas imunossupressoras ou imunomoduladoras por um
periodo minimo de trés meses.

6-Discussao

Segundo relatério médico, a paciente é portadora de Doenca de Crohn confirmada pela colonoscopia (seria
interessante que o resultado desse exame constasse no processo) e ndo respondeu ao tratamento com
imunossupressor. Apesar de ndo ter sido informado o indice de atividade (IADC), parece que estd com
atividade alta pela descricio dos sintomas (diarreia, emagrecimento, necessidade de internagdo
hospitalar). Assim, ha elementos que indicam o preenchimento da DUT da ANS.

7- Recomendacgao

O NATS recomenda o uso do infliximabe nesse caso especifico.

Referéncias

a

http://www.ans.gov.br/images/stories/Plano_de_saude_e_Operadoras/Area_do_consumidor/rol/rol2016_diretrizes_
utilizacao.pdf
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