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Ao NATS,
Solicito parecer acerca do(s) insumo(s) em uso pela parte autora quanto ao
fornecimento e substituibilidade, no prazo de quarenta e oito horas, conforme
documentos médicos que seguem anexo.
Atenciosamente,
Herilene de Oliveira Andrade
Juiza de Direito
Comarca de Itapecerica
5 alergoclin ::
SOLICITACAO
DECLARO PARA OS DEVIDOS FINS QUE A PACIENTE _ M
ACOMPNHAMENTO NESSA CLINICA DEVIDO RINITE ALERGICA PERSISTENTE GRAVE, OBST le(,./\.o
NASAL CRONICA, ESPIRROS E PRURIDO NASO-OCULAR. ALEM DISSO APRESENTA QUADRIO l)L ASMA ;
ALERGICA COM NECESSIDADE FREQUENTE DE MEDICACOLS BRONCODILATADORAS E CORTICOIDES
INALATORIOS. . N et A :
PACIENTE E DE DIFICIL CONTROLE E NAO Rl;"Sl’()NDI{ DE FORMA SATISFA I‘ORIC\ "\(,)b .
MEDICAMENTOS USUAIS. E COMPROVADAMENTE ALERGICO A A({;\ROS E, SF.(}UM)‘O (,)'\ l- I.'fll\«lt)s
TRABALHOS PUBLICADOS NA LITERATURA E A OMS(ORGANIZACAO MUNDIAL DA br\Ul?b“) .0 L‘JNI(‘O
TRATAMENTO CAPAZ DE MUDAR A HISTORIA DA DOENCA TRAZENDO ALIVIO AO PACIENTE E
CONTROLE DA DOENCA EA IMUNOTERAPIA (VACINA DE ALERGIA). ) . o
DESSA FORMA F:\?.-SL’ Nl;CESSMUO PARA O PACIENTE A CIMA O TRATAMENTO COM
IMUNOTERAPIA ALERGENO ESPECIFICA,
Resposta . . . - . . _—
P A imunoterapia alérgeno-especifica (IT) é definida como a terapéutica com
doses crescentes de alérgenos-especificos, para os quais 0 paciente apresente
reacdo de hipersensibilidade mediada por IgE, causando sintomas alérgicos. A
IT pode ser realizada por diversas vias de administracdo e para diferentes
situacdes clinicas, especialmente, asma, rinoconjuntivite e alergia a picada de




insetos.

A vacina de dessensibilizac&o esté indicada se:

v" Os sintomas aparecem ap6s exposicao natural ao alergeno

v Foi detectada presenca de IgE especifica, demonstrada por teste
alérgico cutaneo ou dosagem de IgE especifica no sangue.

v' As medidas de controle ambiental e medicamentosas foram otimizadas

sem reposta.’?

A vacina em apresentacdo aquosa, para uso sublingual é absorvida pela rica
rede vascular da boca. A maior parte dos estudos envolvendo essas vacinas foi

realizada para o tratamento de alergia a pélen ou acaros.®

O tratamento com vacinas orais mostrou redugéo estatisticamente significativa
de sintomas e da necessidade de medicamentos adicionais, porém esses
estudos tém baixa qualidade metodoldgica (sdo estudos fase | ou Il) portanto,
esses resultados devem ser vistos com ressalvas e podem né&o refletir a
realidade se o tratamento for usado de forma corriqueira. Ao final, 1) a eficacia
da vacina oral dessensibilizante ainda ndo esta estabelecida; 2) a maior parte
dos pacientes alérgicos o sdo a varios alergenos e o tratamento para esses
pacientes também n&o esta estabelecido; 3) o resultado do tratamento, quando

alcancado, carece de relevancia clinica.®

Um estudo envolvendo 31 pacientes com alergia a acaros, com ou sem asma
associada, foi tratado com vacina dessensibilizante ou placebo. Apés um ano de
terapia ndo houve reducdo significativa nos sintomas ou na necessidade de

medicac&o para asma.”

A vacina dessensibilizante ndo esta prevista no RENAME e nao é fornecida pelo

SUS ou pela Secretaria Estadual da Salde de Minas Gerais.

Alternativamente o SUS oferece para rinite o anti-histaminico oral

(dextroclorfeniramina, loratadina) e o corticoide tdépico nasal ( budesonida).

Para a asma, o SUS oferece salbutamol, beclometasona, budesonida, fenoterol,

formoterol, salmeterol, prednisolona, ipatropio .

O protocolo do SUS para Doencas Respiratdrias Crbnicas (asma e rinite) -
Caderno de Atencéo Basica do Ministério da Saude recomenda diversas acdes
ndo medicamentosas (ambientais) e apresenta um amplo arsenal terapéutico.

No caso da asma, todos os medicamentos sao programados, adquiridos,




armazenados, distribuidos e dispensados pelas Secretarias Estaduais de
Saude.

Rinite — antihistaminico oral e corticoide nasal. Se ndo houver resposta,

encaminhar o paciente para centro especializado.

Asma — o protocolo de asma explica o tratamento conforme a gravidade da

doenca. °

Concluséo:

A vacina dessensibilizante ndo tem eficacia comprovada para desfechos
clinicos relevantes. Nao esta disponivel pelo SUS.

O Ministério da Saude publicou Caderno de Atencdo Bésica — Doencas

Respiratérias Crénicas — Protocolo para Rinite e Asma
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