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PROTESE DE SILICONE EM SEIOS E DERMOLIPECTOMIA EM BRAGOS APOS CIRURGIA
DE OBESIDADE MORBIDA

SOLICITANTE : Juiz de Direito Sérgio Castro da Cunha Peixoto
NUMERO DO PROCESSO: 9025648.89.2015.813.0024

SOLICITAGCAO/ CASO CLINICO

De: Belo Horizonte --- JESP Consumo --4a.
Secretaria<jconsumo4secretaria@tjmgq.jus.br>
Data: 24 de abril de 2015 12:46

Assunto: Solicita andlise

Para: natssaude@nats.hc.ufmag.br

Imo Sr.

Por ordem do MM., solicito andlise técnica do caso pretendido pela autora K.T.G. , nos
autos de nimero 9025648.89.2015.813.0024, que move em face de BRADESCO SAUDE
S/A, conforme documentos anexos. Gentileza confirmar o recebimento deste.

Atenciosamente,

Regina Aparecida Melo Oliveira Pires
Escrivéd Judicial
49 Unidade Jurisdicional Civel - Belo Horizonte

Trata-se de paciente de 34 anos, que foi submetida a cirurgia baridtrica em 2012, com
perda de 53Kg, evoluindo com excesso de pele no abdome (abdome em avental),
diastase discreta da musculatura reto abdominal na regido supra-umbilical e perda do
volume mamadrio. Cirurgido plastico indica tratamento cirdrgico para a correcao do
abdomen em avental e aumento do volume mamario com uso de implantes de silicone
conjuntamente com a retirada do excesso de pele.

Nos relatorios médicos anexados aos autos, ndo ha mencdo de complicagoes
associadas ao excesso de pele abdominal.
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DERMOLIPECTOMIA

A dermolipectomia é a resseccdo do excesso de pele do corpo. Nao é um
procedimento isento de risco, sendo relatados no pds-operatério: hemorragia,
linforréia, infeccdo, necrose da pele, acidentes tromboembdlicos, deiscéncia e atraso
na cicatrizacao da ferida operatéria. Em até 24% dos casos pode ser necessdria uma
nova cirurgia para corrigir “defeitos” da cirurgia anterior.™?

Segundo resolucdo normativa da ANS, nimero 338 de 02/01/2014° os planos de
saude tem obrigacdo de oferecer a dermolipectomia para os seus clientes em caso de:
“Cobertura obrigatdria em casos de pacientes que apresentem abdome em avental
decorrente de grande perda ponderal (em consequéncia de tratamento clinico para
obesidade mdrbida ou apds cirurgia de redugdo de estbmago), e apresentem uma ou

mais das sequintes complicacdes: candidiase de repeticdo, infeccOes bacterianas

devido as escoriacoes pelo atrito, odor fétido, hérnias, etc.”

A dermolipectomia é considerada um procedimento estritamente estético e ndo tem
cobertura nos sistemas de saude publicos como os da Inglaterra, Australia e Canada.

IMPLANTE DE PROTESE DE SILICONE

O implante de proteses nos seios tem sido usado para mudanga do tamanho, forma e
textura da mama. Pode ser realizado para reconstrucdo da mama apds retirada da
mesma devido a um cancer, por exemplo, ou para corrigir defeitos congénitos ( a
pessoa ja nasce com ele) ou deformidades da parede toracica. Também tem sido
usado para fins estéticos com o objetivo de aumentar as mamas e para criar seios em
pacientes transexuais masculinos. Ha trés tipos de proteses: salina (preenchida com
solucdo salina estéril), de silicone (preenchida com silicone) e alternativa ( preenchida
com outros materiais como 6leo de soja, polipropileno, etc). Os implantes de silicone
permitem um contorno e textura mais naturais na reconstrugdo mamaria do que as
préteses salinas. 3

As complicagbes que podem ocorrer com implante de uma préteses nos seios sao
infeccdo (em até 2,5% dos casos), contratura capsular (resulta em dor e perda do
contorno da mama) e esvaziamento. * O resultado cosmético dos implantes também
parece se deteriorar com o tempo. Em uma série de casos de pacientes, 86% relataram
uma aparéncia aceitavel em dois anos de pds-operatdrio comparado a somente 54%
em cinco anos. >°

O implante de protese de silicone apds a cirurgia bariatrica ndo tem cobertura pela
ANS.

AVALIACAO DA SOLICITACAO

®http://www.ans.gov.br/images/stories/Anexos_|_e_Il_da_RN_349.pdf


http://www.ans.gov.br/images/stories/Anexos_I_e_II_da_RN_349.pdf

Trata-se de paciente de 34 anos, do sexo feminino, submetida a cirurgia bariatrica com
consequente perda de peso. Segundo relatérios e exames médicos apresenta excesso
de pele na regido abdominal, sem relato de complicacGes associadas, diastase discreta
da musculatura reto abdominal na regido supra-umbilical e perda do volume mamario.
Solicita a correcdo cirurgica por meio da retirada do excesso de pele das regides
afetadas e colocagdo de protese de silicone nas mamas.

As cirurgias parecem ter carater estritamente estético, j3 que ndo ha relato de
complicagdes associadas ao excesso de pele.

CONCLUSAO

A cirurgia de dermolipectomia e o implante de protese de silicone nos seios, no caso
dessa paciente, sdo procedimentos estéticos, ndo isentos de riscos, e sem cobertura
obrigatdria pelos planos de saude. O plano de saude s6 cobre a dermolipectomia do
abdome em avental se ha complicagbes associadas. Ndo sdo considerados
procedimentos cirdrgicos de urgéncia.
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