NAIS

Nicleo de \\.1‘1&\_.1\\ de

[ecnologias em Sadde

Hospital das Clinicas
Unheridode Federal oe VInas Genls

Data: 30/11/2012
Consultoria rapida 35/2012

Medicamento

Material

Solicitante: Procedimento | x

Cobertura

Juiz Ronaldo Ribas da Cruz

S&ao Lourencgo

TEMA: Ressonancia magnética de Encéfalo e Pesquisa de Bandas

Oligocionais — Imunologia para HTLV | e Il na esclerose multipla

Informac¢des encaminhadas

Ressonancia Magnética de Encéfalo e Pesquisa de Bandas Oligocionais —
Imunologia para HTLV | e Il - autor: paciente com quadro de esclerose multipla
Réu: Municipio de Sao Lourenco

1. RESUMO EXECUTIVO

1.1. CONTEXTUALIZACAO
Trata-se de paciente portador de esclerose multipla. Solicitam-se ressonancia

magnética do encéfalo e pesquisa de bandas oligocionais para HTLV | e Il.

1.2. CONSIDERACOES
A Esclerose multipla (EM) é uma doenca autoimune gue acomete o sistema
nervoso central (SNC), mais especificamente a substancia branca, causando
desmielinizacdo e inflamacédo. Afeta usualmente adultos na faixa de 18-55 anos
de idade, mas casos fora destes limites tém ocorrido. No Brasil, sua taxa de



prevaléncia € de aproximadamente 15 casos por cada 100.000 habitantes. A
causa da esclerose mdltipla ainda € desconhecida e ndo ha cura para a
doenca. Sabe-se que ocorre quando a mielina, substancia que envolve e
protege as fibras nervosas do cérebro, da medula espinal e do nervo 6ptico é
danificada ou destruida. Quando isso acontece, sao formadas areas de
cicatrizagdo, ou escleroses, e surgem diferentes sintomas sensitivos, motores e
psicolégicos, que sdo as crises. Além do numero de cicatrizacdes, o grau de
atrofia cerebral em um paciente € uma das formas de medir a gravidade da
doenca.’

O diagnéstico é feito pelo quadro clinico e exame de ressonancia magnética
do encéfalo.Em caso de davida, € solicitado o exame de liquor para pesquisa
de bandas monoclonais conforme esquema abaixo:

2 ou mais surtos mais evidéncia clinica de 2 ou mais lesdes: fazer
ressonancia magnética

2 ou mais surtos mais evidéncia clinica de 1 lesdo: fazer ressonancia
magnética e pesquisa de bandas monoclonais ou aguardar novo surto.

1 surto mais evidéncia clinica de 2 lesdes: fazer ressonancia magnética e

pesquisa de bandas monoclonais ou aguardar novo surto.

Concluséo

O quadro clinico e exame de ressonancia magnética do encéfalo sao
indispensaveis para o diagndéstico e conduta terapéutica na Esclerose Multipla.
Em caso de duvida diagnéstica, é solicitado o exame de pesquisa de bandas
monoclonais.

A realizagdo da ressonancia magnética e pesquisa de bandas monoclonais
pelo SUS, em portadores da doenca, sdo garantidas pelo protocolo do
Ministério da Saude.

Em Belo Horizonte, os exames séo realizados no Hospital das Clinicas UFMG

e Santa Casa de Belo Horizonte.
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