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NOTA TECNICA
IDENTIFICACAO DA REQUISICAO

CAMARA/VARA: Vara da Infancia e juventude e Precatorias Civeis
COMARCA: Ipatinga/MG

| - DADOS COMPLEMENTARES A REQUISICAO:

NUMERO DA SOLICITACAO: 2025.0008400

IDADE: 07 meses Sexo: Feminino
DOENCA(S) INFORMADA(S): CID 10 E45 3 J96, Q79.0

PEDIDO DA ACAO: Férmula Latas da férmula hipercalérica INFATRINI
(Danone)

FINALIDADE / INDICACAQ: Hérnia diafragmatica

REGISTRO NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRN9/30.251, CRMMG
33.568, 38.531, 40.607, 85.372

Il - PERGUNTAS DO JUIiZO:

Solicito informagdes técnicas acerca dos medicamentos/suplemento

disponibilizados para o caso como o0 dos presentes autos, copia da inicial e
documentos anexa, solicitando resposta no prazo de 48 (quarenta e oito)
horas, nos termos do Despacho cuja cépia segue também anexa.
lIl = CONSIDERACOES/RESPOSTAS:

Conforme relatérios médicos, datados de 08/05/2025, 05/08/2025,

25/08/2025, trata-se de lactente de 07 meses, RN a termo que cursou com

desconforto respiratério precoce. Diagnostico hérnia diafragmética
congénita direita, CIA, atraso do desenvolvimento neuropsicomotor,
microcefalia, hipertonia, aducédo dos polegares, crises convulsivas e
desnutricdo protéico calérica grave, sugestiva de sindrome genética
ainda nao estabelecida. Em investigacdo de sindrome genética, com
cariotipo convencional normal, aguardando CHG Array 750. Historico de
Internacbes prolongadas e multiplas complicacdes. Submetida a trés
cirurgias para correcdo da hérnia, complicadas com recidivas (ultima
correcdo em 06/2025). Evoluiu com doencga pulmonar cronica, estando

dependente de oxigénio, dificuldade de succdo e de ganho ponderal,
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necessitando uso de dieta por sonda nasoentérica. Fez uso de dieta
normocaldrica por 90 dias sem sucesso. Em uso de dieta hipercalorica
Infatrini, com boa tolerancia e progressivo ganho ponderal. Necessita
manutencao do uso de infatrine, Unica férmula adequada para crianca,
30 latas/més, 15 frascos, equipes e seringas, para suprir seu aporte
calérico e evitar agravamento da desnutricdo, e seguimento com
fisioterapia respiratoria/motora, fonoaudiologia, nutricionista, pediatra
especializado em alto risco, gastro, neuro e cardiopediatra, e cirurgia
pediatrico. Negativas em agosto/2025 da Prefeitura Municipal de Ipatinga
informando que as formulas demandadas Infatrini e Isosource Junior ndo
compbem a lista de formulas infantis padronizadas pelo Nucleo de
Suporte Nutricional e da Superintendéncia Regional de Saude de Coronel
Fabriciano, Secretaria Estadual de Saude, alegando que este
fornecimento compete ao municipio.

A alimentac&o da crianca desde 0 nascimento e nos primeiros
anos de vida tem repercussdes ao longo de toda a vida do individuo. A
ma alimentacao esta no topo do ranking dos fatores de risco relacionados
a carga global de doencas, que mais contribuem para a mortalidade,
ocupando a segunda posi¢cdo. O aleitamento materno € um importante
componente da alimentacdo infantil 6tima, pois o leite materno,
isoladamente, é capaz de nutrir adequadamente as criancas nos
primeiros 6 meses de vida; porém, a partir desse periodo, deve ser
complementado. O leite materno € o alimento mais importante no inicio
da vida de um bebé e fara uma enorme diferenca em sua saude, para o
resto da vida. Nao ha nada melhor para a saude atual e futura criancas do
gue receberem somente leite materno exclusivo nos primeiros 6 meses
de vida e depois manter o leite materno (sem outros leites ou formulas)
junto com alimentos saudaveis, até 2 anos de idade ou mais. Somente
o leite materno é capaz de proteger os bebés contra infeccdes (diarreias,
pneumonias, meningites, infeccbes de ouvido, bronquites, e outras), de

prevenir alergias (de intestino, pele, nariz, pulméo), doencas crdnicas no
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futuro (diabetes, obesidade, hipertensao arterial, doencas do coragao) e até
diminuir a chance de desenvolver alguns tipos de cancer, como
leucemias. O leite materno tem os nutrientes na quantidade e qualidade
exatas que o bebé precisa em cada idade e em cada momento da vida.
E o Unico leite “vivo”, também conhecido como “sangue branco”, com
capacidade de variar sua composicao no decorrer de uma mamada, de
um dia, meses e até anos, sempre de acordo com as necessidades do
bebé (a formula é preparada e ndo se modifica, € sempre igual desde o
comeco até o final da mamadeira). Existem muitos riscos para um bebé
guando o mesmo nao recebe o leite materno e passa a tomar formula
que, apesar de mais segura que leites comuns, pode ser causa de
infeccbes intestinais e alergias variadas (de intestino, pele, pulméo,
nariz, etc.). Causas de nao aceitacao do leite materno devem ser
pesquisas e abordadas para que a crianca ndo apresente dificuldades
com a amamentacao. A adequacdo nutricional dos alimentos
complementares é fundamental na prevencdo de morbimortalidade na
infancia, incluindo desnutricdo e sobrepeso. Nesse contexto, atingir a
alimentacdo Otima para a maioria das criancas pequenas deve ser um
componente essencial da estratégia global para assegurar a seguranca
alimentar de uma populacdo, sendo descritos doze passos para a
alimentacdo saudavel de crianca menor de 2 anos: amamentar até 2
anos ou mais, com somente o leite materno até 6 meses; oferecer
alimentos in natura ou minimamente processados, além do leite materno,
a partir dos 6 meses; oferecer agua propria para o consumo em vez de
sucos, refrigerantes e outras bebidas acucaradas; oferecer a comida
amassada quando a crianga comecar a comer outros alimentos além do leite
materno; ndo oferecer a crianca até 2 anos de idade acucar nem
preparacdes ou produtos que contenham acucar; ndo oferecer a crianca
alimentos ultraprocessados; cozinhar a mesma comida para acriancae
para a familia; zelar para que a hora da alimentacdo da crianca seja um

momento de experiéncias positivas, aprendizado e afeto junto da familia;
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prestar atencdo aos sinais de fome e saciedade da crianca e conversar
com ela durante a refeicdo; cuidar da higiene em todas as etapas da
alimentacdo da crianca e da familia; oferecer a crianca alimentacéo
adequada e saudavel também fora de casa e proteger a crianca da
publicidade de alimentos.

E apenas a partir dos 6 meses de idade que as necessidades
nutricionais do lactente ndo podem ser supridas apenas pelo leite
humano. Também € a partir dessa idade que a maioria das criancas
atinge um estagio de desenvolvimento geral e neuroldgico (mastigacéo,
degluticao, digestdo e excrecao) que a habilita a receber outros alimentos
gque nao o leite materno. Assim o leite materno deve ser mantido como
alimento da crianca a todo custo até os 6 meses de idade. A introducéao
precoce de alimentos complementares aumenta a morbimortalidade
infantil como conseqiéncia de menor ingestdo dos fatores de protecéo
existentes no leite materno, além de os alimentos complementares serem
uma importante fonte de contaminacdo das criancas. Introduzir os
alimentos complementares tardiamente também é desfavoravel, porque o
crescimento da crianca para ou se lentifica, e o risco de desnutricdo e
de deficiéncia de micronutrientes aumenta.

A adequacao nutricional dos alimentos complementares €
fundamental na prevencdo de morbimortalidade na infancia, incluindo
desnutricdo e sobrepeso. Conforme a Organizagao Mundial de Saude
considera os seguintes critérios de desnutricdo/magreza aqueles com
IMC abaixo de 18,5. Frequentemente, na situagcdo de desnutrigao
(magreza) e risco nutricional, ha indicagao de terapia nutricional enteral
(TNE) prolongada, sem necessidade de manutengdo da internagao
hospitalar no paciente com estabilidade clinica.

A TNE é indicada para individuos com alteragcdo metabdlica ou
fisiologica que cause mudancas restritivas ou suplementares em sua
alimentacao relacionadas a utilizacdo biolégica de nutrientes ou a via de

consumo alimentar (enteral ou parenteral). A terapia alimentar, nos casos
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de necessidades alimentares especiais, difere muito conforme o tipo de
alteracao fisiolégica e metabdlica de cada individuo. Nesse sentido,
uma atencao nutricional bem planejada pode suprir as necessidades
nutricionais do individuo, sob os aspectos qualitativo e quantitativo,
bem como sob a forma de administragcao dos alimentos. Por isto esta
terapia deve ser orientadas por nutricionista, que determinara o tipo e
volume de dieta necessario a cada caso. Os sujeitos que mais
demandam a TNE sao, além dos desnutridos, os em risco nutricional e os
portadores de patologias que resultam na impossibilidade de mastigagao e
degluticdo, como no AVE, cancer de cabeca, pesco¢o ou esdfago, doengas
neuroldgicas em estagios avancgados.

O SUS, néo trata as dietas e insumos como medicamentos, assim
nao existe legislacdo nacional determinando o fornecimento de dieta
industrializada para uso domiciliar. A Politica Nacional de Alimentacéo e
Nutricdo (PNAN) confere institucionalidade a organizacao e oferta dos
cuidados relativos a alimentacao e nutricdo, bem como ressalta o papel
do SUS na agenda de seguranca alimentar e nutricional e na garantia do
direito a alimentacdo adequada e saudavel. Nesse contexto, destaca-se
gue o cuidado alimentar devera, sempre que possivel, ser realizado por
meio de técnicas dietéticas especificas que utilizam os alimentos como
base da dieta do individuo, mesmo aqueles com necessidades especificas.
Excepcionalmente em situacdo cientificamente justificada, se esgotadas
todas as outras alternativas, existem diretrizes regulatérias loco-
regionais, construidas para disponibilizar dieta industrializada.

As dietas enterais variam quanto a seu tipo em artesanal ou
industrial. As dietas artesanais sé@o produzidas diariamente em condicfes
rigorosas de higiene, sob orientagcao de nutricionista, a partir de produtos
in natura, cozidos, ou néo, triturados e peneirados. Podem ser indicadas
para pacientes estaveis clinicamente, com doencas crénicas ou em
tratamento paliativo. Ndo ha evidéncias cientificas que mostrem prejuizo

na absorcdo de nutrientes provenientes de féormula nutricional com
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alimentos na inexisténcia de disfuncbes absortivas no sistema
digestorio e de doencas que demandam necessidades especiais de
nutrientes que ndo possam ser suprimidos nesta dieta. Contém proteinas,
vitaminas, carboidratos, sais minerais e compostos bioativos,
flavondides e outros fendlicos em proporcdo adequada as
necessidades estabelecidas. Os compostos bioativos possuem
propriedades antioxidantes, moduladoras da resposta imunoldgica que
diminuem o risco de mortalidade de doencas crbnicas nao transmissiveis.
Este fato € relevante, considerando nestes pacientes com doencas
crbnicas nos quais o uso prolongado dessas formulas pode ser
necessario. Além disto beneficiam a flora intestinal favorecendo
pacientes com constipacdo intestinal. Podem ser indicadas para
pacientes estaveis clinicamente, com doencas crénicas, como nheste
caso, ou em tratamento paliativo. Apresentam como vantagem em relagcao
as industrializadas, seu menor custo, maior concentracao de
probiéticos, manutencdo do vinculo com a familia, e maior sensacao de
estar alimentado. Tem oinconveniente de necessitar de manipulagédo em
condi¢cfes sanitarias adequadas para evitar sua contaminacao, pois sédo
sujeitas a maior risco de contaminacdo microbiolégica e podem apresentar
deficiéncias de micro e macronutrientes em sua composicdo se nao forem
adequadamente preparadas. Assim dietas/formulas a base do leite de
vaca, paralactentes que necessitam de suplementacéo ao leite materno
ou substituicdo do mesmo, devem ser a primeira opgado para 0 uso
domiciliar. Podem ter sua composicao modificada para suplementar as
necessidades do paciente, inclusive com componente industrializado,
por tempo definido.

As dietas/formulas industrializadas s&o regulamentadas pela
ANVISA e contém macro e micronutrientes em proporcdes
padronizadas conforme seu tipo. A dieta padrdo contem proteinas, lipidios,
carboidratos, vitaminas e minerais, necessarios a nutricdo de individuos

normais. Estas dietas apresentam custo mais elevado, maior controle de
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gualidade sanitaria, maior comodidade de preparacdo e composicao
guimica definida. A formula infantil é um leite artificial, bem mais caro
gue um leite comum, que tem seus nutrientes modificados por
industrias, tendo como base principalmente o leite de vaca ou cabra,
encontrada para consumo na forma liguida ou em p6 (geralmente em
latas de 400 ou 800 gramas) e que deve ser prescrita apenas nos casos
necessarios, por médicos ou nutricionistas. E indicada para lactentes e
criancas de primeira infancia. Sua composicao tem varias modificacdes,
para que ela possa ser oferecida aos bebés, que por algum motivo néao
recebem o leite materno ou, se necessario, em associagcdo com o
mesmo, sempre com a orientacdo do pediatra. E nutricionalmente completa,
com composicdo formulada para necessidades dietoterapicas
especificas, que contribui para a recuperacdo e manutencao do peso ja
gue é hipercaldrica. Sua composicédo leva o DHA (6mega 3) e 0 ARA,
acidos graxos essenciais predominantes no sistema nervoso central e
necessarios ao bom funcionamento do organismo. Contém ainda beta-
caroteno, carotenoide com maior atividade vitaminica A, auxiliando o
processo de crescimento e desenvolvimento, contribuindo para a visao
e protecao da pele, e ainda ajudando no bom funcionamento do sistema
imune. E adicionado de prebidticos (GOS/FOS), nutriente com efeitos
benéficos no trato gastrointestinal inibindo agentes patogénicos e
estimulando o sistema imune e na saude mental influenciando a
cognicdo, energia e funcédo cerebral. Por isso, sua incorporacao € critica

principalmente nos primeiros meses de vida, durante a fase pds-natal.

Em maio de 2012, o Conselho Regional de Nutricdo do Parana
emitiu parecer comparando dietas artesanais e industrializadas para
pacientes com necessidade de nutricdo enteral. Os autores concluiram
gue ndo existem evidéncias de superioridade de uma férmula em relacéo
a outra, ja que a dieta artesanal pode ser modificada e adequada as

necessidades especiais, incluindo o uso de suplementos industriais.
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Estudos demonstram n&o haver evidéncias cientificas que mostrem
prejuizo na absorc¢do de nutrientes provenientes de formula nutricional
com alimentos na inexisténcia de disfungcbes absortivas no sistema
digestivo e de doencas que demandam necessidades especiais de
nutrientes. Mesmo em situacdes especiais, adieta/formula artesanal com
leite de vaca, soja ou cabra pode ser modificada e adequada as
necessidades especiais de bebes. Assim do ponto de vista de efeito
nutricional se comparadas a dieta artesanal e industrializada tem o
mesmo efeito e podem ser usadas indistintamente, devendo, a
artesanal, ser a primeira opcado para o uso domiciliar.

Em 2011 o Ministério da Saude instituiu no SUS, o Programa Melhor
em Casa, representando pelo NASF-AB e AC, indicado para pessoas
com estabilidade clinica, necessitam de atencdo a saude em situacdo de
restricdo ao leito ou ao lar, temporaria ou definitiva, ainda que se
apresentam em grau de vulnerabilidade na qual a atencdo domiciliar é
considerada a oferta mais oportuna para tratamento, paliacéao,
reabilitacdo e prevencao de agravos, com a ampliacdo de autonomia do
usuario, familia e cuidador. O usuario deve procurar a unidade de saude
candidatar-se ao Programa que dard os encaminhamentos pertinentes de
modo a melhor atender as demandas apresentadas, como seringas,
equipes e frascos.

Concluséo: trata-se de lactente de 07 meses, RN a termo que cursou com
desconforto respiratério precoce. Diagnostico hérnia diafragmética
congénita direita, CIA, atraso do desenvolvimento neuropsicomotor,
microcefalia, hipertonia, aducédo dos polegares, crises convulsivas e
desnutricdo protéico calérica grave, sugestiva de sindrome genética
ainda nado estabelecida. Em investigacdo de sindrome genética, com
cariotipo convencional normal, aguardando CHG Array 750. Historico de
internacfes prolongadas e multiplas complicacdes. Submetida a trés
cirurgias para correcao da hérnia, complicadas com recidivas (Ultima em

06/2025). Evoluiu com doenca pulmonar crdnica, estando dependente de
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oxigénio, dificuldade de succéo e de ganho ponderal, necessitando uso
de dieta por sonda nasoentérica. Fez uso de dieta normocalérica por 90
dias sem sucesso. Em uso de dieta hipercaldrica Infatrini, com boa
tolerancia e progressivo ganho ponderal. Necessita manutencao do uso
de infatrine, Gnica férmula adequada para crianca, 30 latas/més, 15
frascos, equipes e seringas, para suprir seu aporte calorico e evitar
agravamento da desnutricdo, e seguimento com fisioterapia
respiratoria/motora, fonoaudiologia, nutricionista, pediatra especializado em
alto risco, gastro, neuro e cardiopediatra, e cirurgia pediatrico. Negativas em
agosto/2025 da Prefeitura Municipal de Ipatinga informando que as
formulas demandadas Infatrini e Isosource Junior ndo compdem a lista
de férmulas infantis padronizadas pelo Nucleo de Suporte Nutricional e
da Superintendéncia Regional de Saude de Coronel Fabriciano, Secretaria
Estadual de Saude, alegando que este fornecimento compete ao
municipio.

A alimentacdo da crianca desde o nascimento e nos primeiros
anos de vida tem repercussdes ao longo de toda a vida do individuo. A
ma alimentacao esta no topo do ranking dos fatores de risco relacionados
a carga global de doencas, que mais contribuem para a mortalidade,
ocupando a segunda posicao. O aleitamento materno é um importante
componente da alimentacdo infantil 6tima, pois o leite materno,
isoladamente, é capaz de nutrir adequadamente as criancas nos
primeiros 6 meses de vida; porém, a partir desse periodo, deve ser
complementado. O leite materno é o alimento mais importante no inicio
da vida de um bebé e fara uma enorme diferenca em sua saude, para o
resto da vida. Nao ha nada melhor para a saude atual e futura criangas do
gue receberem somente leite materno exclusivo nos primeiros 6 meses
de vida e depois manter o leite materno (sem outros leites ou formulas)
junto com alimentos saudaveis, até 2 anos de idade ou mais, o que esta
indicado no caso. Somente o leite materno é capaz de proteger os bebés

contra infec¢des (diarreias, pneumonias, meningites, infeccbes de ouvido,
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bronquites, e outras), de prevenir alergias (de intestino, pele, nariz, pulméo),
doencas cronicas no futuro (diabetes, obesidade, hipertensao arterial,
doencas do coracao) e até diminuir a chance de desenvolver alguns tipos
de cancer, como leucemias. Existem muitos riscos para o bebé quando
néo recebe o leite materno e passa a tomar formula que, apesar de mais
segura que leites comuns, pode ser causa de infec¢cdes intestinais e
alergias variadas (de intestino, pele, pulméo, nariz, etc.). Causas de nao
aceitacdo do leite materno devem ser pesquisas e abordadas para que
acrianca néao apresente dificuldades com aamamentacao. A adequacao
nutricional dos alimentos complementares € fundamental na prevencéo de
morbimortalidade na infancia, incluindo desnutricdo e sobrepeso.

A TNE, consiste de procedimentos que permitem a administracao
de nutrientes dietas/férmulas pelo trato digestivo por via oral, sondas ou
estomias, visando manter e/ou recuperar o estado nutricional do
paciente. Em criancas o percentil abaixo de 10 é considerado
desnutricdo. O SUS, nao trata as dietas/férmulas como medicamentos,
assim nao existe legislacdo nacional determinando o fornecimento de
dieta/suplemento industrializada para uso domiciliar.

A Infatrini € uma férmula infantil para lactentes e criancas de
primeira infancia, nutricionalmente completa, com composicdo formulada
para necessidades dietoterapicas especificas. A formulacéo contribui
para a recuperacdo e manutencdo do peso ja que é hipercaldrica. Sua
composicao leva o DHA (6mega 3) e o ARA (6mega 6), &cidos graxos
essenciais para o bom funcionamento do organismo e predominantes
no sistema nervoso central. Contém ainda beta-caroteno, vitaminica A,
auxiliando o processo de crescimento e desenvolvimento, contribuindo
para a visao e protecdo da pele e no bom funcionamento do sistema
imune. E adicionado de prebidticos (GOS/FOS), nutriente com efeitos
benéficos no trato gastrointestinal, que inibe agentes patogénicos e
estimula o sistema imune, e ainda na saude mental, influenciando na

cognicao, na energia e na funcao cerebral.
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No Brasil, o uso de dietas/formulas artesanais e/ou semi-
artesanais é incentivado para individuos sob cuidados no domicilio,
como primeira escolha, ja que ha evidencias na literatura que se
preparada de forma adequada, pode vir a suprir as necessidades do
paciente. Além disto, apresenta o mesmo efeito nutricional da dieta
industrializada, tem maior concentracdo de probiodticos, polifendis e
antioxidante, o que beneficia paciente constipados e, € mais barata. No
caso de lactente o leite materno deve ser mantido a todo custo e o uso
de suplementos com base em dietas enterais com uso de leite de vaca,
soja, cabra, de modo a suplementar as necessidades do bebé, s6 deve
ser usado em casos extremos de desnutricéo.

No caso em tela, apesar da complexidade, ndo foi apresentada
uma justificativa paraanéo uso da dieta enteral artesanal. Vale ressaltar
gue no momento o bebé usa sonda nasoenetérica, apresenta mais 6
meses de idade, época na qual se deve iniciar complementacédo da dieta
com outros alimentos, além de leite materno ou férmulas, podendo ser
incluido leite de vaca, cabra ou soja, fator que permite, ainda mais
facilmente o uso de dieta artesanal complementada ou ndo com produto
industrializado. Mas o quadro complexo da crianca e que este
suplemento industrializado visa suprir as necessidades nutricionais e
auxiliar um suporte protéico para ganho de massa muscular perdida,
pode ser oferecido suplementacao, de modo a modificar ainda que
temporariamente, a dieta artesanal para atender alguma necessidade
pontual pois:

- conforme Parecer do Conselho Regional de Nutricdo do Parana do
ponto de vista de efeito nutricional se comparadas, a dieta artesanal e
industrializada, tém o mesmo efeito nutricional e podem ser usadas
indistintamente;

- contém proteinas, vitaminas, carboidratos, sais minerais e tem maior
concentracdo de compostos bioativos, probioticos, flavondides,

polifendis e antioxidante e os compostos bioativos tém propriedades
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antioxidantes, moduladoras da resposta imunoldgica que diminuem o risco

de mortalidade de doencas crbnicas ndo transmissiveis, importante

para esta crianga;

- a artesanal, ser a primeira op¢éo para o uso domiciliar;

- podem ter sua composi¢cdo modificada ser hiperprotéicas e caldricas,

isentas de gluten, lactose, sacarose e sucralose, conforme sua

preparacgéo;

- apresentam como vantagem em relagdo as industrializadas, seu menor
custo, manutencao do vinculo com afamilia, e maior sensacéo de estar
alimentado;

- beneficiam a flora intestinal favorecendo pacientes com constipacéo
intestinal, como no caso desta criancga.

O Programa Melhor em Casa, representando pelo NASF-AB e AC,
€ o responsavel pelos cuidados de pessoas em domicilio e pode dar os
encaminhamentos pertinentes de modo a melhor atender as demandas
apresentadas, como seringas, equipes e frascos.
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